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LOI GIOI THIEU

Uy Ban Phéi Hop Mang Lu6i Nhan Quyen Viét Nam han hanh gidi thiéu voi ddng bao trong va ngoai nudc, cuon
LUAT QUOC TE NHAN QUYEN. Cudn nay gdm ba tai liéu cin ban vé ludt nhan quyén do Lién Hiép Qudc 4n
hanh:

1. Tuyén Ngon Qudc Té Nhan Quyén, ban hanh nim 1948.
2. Céng Uéc Qudc Té vé nhirng quyén Dan Sy va Chinh Tri, nim 1966.
3. Céng Uéc Qubc Té vé nhirg quyén Kinh Té, Xa Hoi va Vin Héa, nim 1966.

Céc ban vin nay von viét béng tiéng Anh, da duoc luat su Nguyén Hiru Théng dich ra tiéng Viét. Luat su Thong
cung soan thao 161 dién giai dé 1am sang to y nghia ctia nguyén ban dugc viét bang tiéng chuyén mon ctia nganh luat
quoc té.

Mang Lu6i Nhan Quyén Viét Nam 1a mét tp hop cua nhiéu ¢4 nhan va t chirc trén thé gidi tranh d4u cho nhan
quyén tai Viét Nam. Mang Lu6i duoc hinh thanh tir thang 11 nam 1997, va day 1a cubn sach dau tién duoc xuét ban
va gidi thiéu véi dong bao.

Chung ta d3 nghe néi nhiéu v& Nhan Quyén. Vay Nhan Quyén la gi?

Nhan Quyen 1a nhitng quyén tu do va nhimg quyén cin ban khac cua con ngudi. Nhu quyén ty do tu tuong, tu do
phat biéu, tu do di lai va cu tra, ty do hoi hop va lap hi, quyén sé hitu, quyén tham gia chinh quyén, quyén duoc
huéng gido duc mién phi, v.v..

Nhan Quyén khong phai do ai ban phat ma c6. Nhan Quyén 1a nhiing quyén ma moi ngudi sinh ra di c6 va déu co.
Khong ai c6 quyén tudc doat nhan quyén cua ching ta.

Hau hét cac nude trén thé gioi, ké ca Viét Nam, khi gia nhap Lién Hiép Qudc déu chip nhan hodc ky két cac ban
luat nhan quyén néi trén. Cac nha cdm quyén c6 trach nhiém ton trong va tuan hanh céac luat quéc té d6. Ho khong
thé vién bét ctr Iy do gi dé khong thi hanh cac luat nhan quyén, ngoai trir mot s rat it nhimng truong hop da dugc qui
dinh 6 trong luat.

Nguoi dan ching ta can tim hiéu Nhan Quyén dé biét rd minh c¢6 nhimg quyen gl va quyén do c6 dugc ton trong
khong. Néu nha cam quyen vi pham hay khong thi hanh dung lut nhan quyén, thi ching ta phai doi cho bang dugc.
Day phai 1a mot cudc dau tranh l4u bén, khong ngimg nghi.

Tuy smh ra chiing ta da c6 nhan quyén, nhung khi quyén d6 bi tuc doat ching ta khong the ngdi yén "ha miéng cho
sung". Dan cac nudce thyuc sy dan chu trén thé gisi, nhu My, Anh, Phap,...c6 duge nhan quyén va dén chu la do ho da
tranh dau lién tuc tir hon 200 nam nay. Cho t6i gio phat nay ho van ludn luén canh giac va san sang d4u tranh tiép

mdi khi thay nhén quyen bi vi pham. Hau hét dan ching trén thé gidi di theo guong cac dan tdc ndi trén va da dat
dugc nhiéu thanh qué tot dep. Chiing ta hily chimg to 1a dan Viét Nam khong chiu thua kém.

Mang Luéi Nhan Quyén Viét Nam s& tich cuc yém trg dong bao trong cudc tranh dau truong ky doi nhan quyén, va
tin tudng la chiing ta s€ thang loi.

Uy Ban Phdi Hop Mang Luéi Nhan Quyén Viét Nam xin chan thanh cam ta tit ca qui vi da nhiét thanh gop stic
trong viéc soan thao va an hanh cudn sach nay. Dac biét la:

e Luat su Nguyén Hitu Thong di dich céc ban luat va soan phan dan giai.
e Ban Nguyén Tir Thirc da gitip danh may va trinh bay.
e Ong Nguyén Ngoc Quynh va Tiéu Ban Nghién Ctru di doc ban thao va gop ¥.

e Ong Bui Quang Lam da gitp phan 4n loét.



Mong rang cuon sach ndy, cling nhu nhiing tai liéu sap duogc xudt ban, s& dem lai nhiéu ich loi cho ddng bao trong
viéc tim hiéu vé Nhan Quyén. Chiing t6i sdn sang cb ging giai dap cac thic mic ctia ddng bao vé ludt nhan quyén.

Quyét tim cua ddng bao trong viéc tim hiéu va du tranh doi nhan quyén 14 bao dam chéc chin nhit dé dat duoc va
gilt vitng nén dan chu cho nudc Viét ching ta.

Thang 4 nam 1998

Uy Ban Phéi Hop Mang Lu6i Nhan Quyén Viét Nam

LUAT QUOC TE NHAN QUYEN
LOI NOI AU

Cach day 50 ndm, nam 1948 tai Paris, Lién Hiép Qudc da cong bd Tuyén Ngon Qudc Té Nhan Quyén. So di Lién
Hiép Qudc chon Paris 1a vi, ciing tai noi nay ndm 1789, Tuyén Ngon Nhan Quyén va Dan Quyén Phap di duoc pho
bién. Pay 14 ban tuyén duong nhimg quyén con ngudi xuat phét tir gia tri ndi tai ctia con nguoi va nhiing quyén
cong dan duogc thira nhan do tu cach cong dan.

Tuyén Ngoén Nhan Quyén va Dan Quyén nhéc lai 161 canh gidc cua cac nha Cach Mang Dan Quyén Phap theo d6
"sw khinh miét, phu nhdn hay lang quén nhan quyén la nguyén nhdn duy nhat dem lai dai bat hanh cho ddn ching

va sa doa cho chinh quyén."

Véy ma con ngudi luc vo su thuong hay vo tam. Phai doi dén khi hai cudc thé chién bung nd gieo dau thuong tang



toc cho hang chuc triéu con nguoi, lic 4y nhan loai méi tinh ngd va nh¢ lai 10i canh gidc xua. Ngoai ra, gitra hai
cudc thé chién va ngay ca trong thoi chién tranh, nhan loai con ching kién nhitng cudc tan sat da man, véi 20 triéu
nan nhan tai Lién Bang X6 Viét va 6 triéu nan nhan tai Dirc Qudc Xa. Nhiing nan nhan nay khong phai la ké thu cua
dan tdc trong cude chién, ma chi 1a nhitng luvong dan vo toi.

Du luén quoc té v cung xuc dong va phin no vé nhiing hanh dong diét chung nay. Vay ma nhén loai van minh da
khong 1én tiéng t6 c4o hay phan khang. Ho so mang tiéng vi pham chu quyén qudc gia, vi pham quyén dan toc tw
quyét bang cach can thiép vao nodi b ciia cac qudc gia khac.

Sau khi chlen tranh két thuc, nhan loai méi y thirc ring quyen dan toc tw quyét da bi lam dung. Trén nguyén tac, dan
toc tu quyét khong phai la quyén ctia quoc gia, ma 1a quyen cua nguoi dén. Chiéu dan toc tu quyét, ngudi dan duoc
tu do Iwa chon ché do chinh tri hay kinh té va tu do lua chon chinh quyen dé thuc thi ché do.

Chiéu nguyén tic Quan Binh giita Quyén Loi va Nghia Vy, qudc gia va cong dén cung c6 nghid vu hd twong. Nguoi
dan co6 nghid vu phai bao vé, nudi dudng qudc gia, phai dong thué, phai thi hanh nghia vu quén su dé gitr gin bo ¢oi
qudc gia. Dé dap lai nhiing hy sinh v¢ tai san va sinh mang cuia nguoi dan, quoc gia cling c¢6 nghid vu phai bao v¢ va
ton trong quyén ctia ngudi dan, nhu quyén dugce song, duge ty do va muu cau hanh phuc.

Sau hai trén thé chién, nhan loai y thirc rang viéc thira nhan nhan quyén ctia con ngudi la diéu kién thiét yéu dé duy
tri hoa binh thé gidi, tranh mat tran the chién thir ba (chién tranh nguyén tir) toan dién va toan diét.

Mua Xuan nam 1945, 50 quéc gia da hop Hoi Nghi San Francisco dé thanh lap Lién 'Hiép Quéc. Nham muc dich
duy tri hoa binh cho cac quoc gia va thuc thi nhan quyén cho con nguoi, Lién Hiép Quoc dé ra 3 phuong cham hanh
dong:

1. Khong phan biét ké thing ngudi bai, Lién Hiép Qudc chii trrong hoa giai va hitu nghi gitra cac dén toc.

2. Khong doi hoi tra thu va bdi thuong chién tranh, Lién Hiép Qudc khuyén khich sy hop tic binh dang giita
cac quoc gia.

3. Khong phan biét chung tdc, nam nir, ngdn ngfr, hay ton gido, Lién Hi¢p Qudc yéu cau cac qubc gia hoi vién
phai t6n trong va thuc thi nhan quyén cho tit ca moi ngudi.

Céc dai biéu cta 50 qudc gia hoi vién sang 1ap Lién Hiép Quoc y thirc rang mdi con ngudi la mot cong dan cua qudc
gia minh, dong thoi 1a cong dan cua thé gioi; rang chi co thé hoa binh thé giéi néu quyén ciia con ngudi dugce ton
trong; rang nhan quyén ciing chi c6 thé dugc thyc thi néu khong con chién tranh va bong dang de doa cta chién
tranh.

Do d6 ho déng tinh ky tén vao Hién Chuong Lién Hiép Quéc nhu mét hiép ude quéc té, va long trong cam Kkét s&
phoi hop véi Lién Hiép Quoc dé thyc thi hai muc tiéu can ban sau day:

1. Hop tac qubc té dé giai quyét moi mau thuan va tranh chép trong vong hoa binh.
2. Pé xudng va ton trong nhin quyén va nhitng quyén tu do cin ban cua con ngudi.

Khi ky tén vao Hién Chuong, ciing nhu khi gia nhap Lién Hiép Quoc cac quoc gia hoi vién minh thi xac nhén rang
nhan quyén tir nay khong con don thuan 1 viée noi bo ciia cac quic gia ma la mot van dé quc té.

Day la lan dau tién trong lich st loai nguoi, cac quoc gia cd nghid vu doi voi nguoi dan, phai ton trong, bao vé va
thuc thi nhan quyén va nhitng quyén tu do can ban cua con nguoi.

Nhimg quyén nay da dugc liét ke va glién giai boi Tuyén Ngon Qubc Té Nhan Quyén ban hanh nim 1948, va hai
Cong Udc Quoc Té Nhan Quyén ky két ndm 1966.

Tir d6 nhan loai van minh ¢6 luat Quéc’Té Nhan Quyén. Chung ta ky vong rang trong thé ky t&i ddy, chién tranh thé
gi6i s€ dugc thay the bai Luat Phap The Gidi.

Theo béc si Linus Pauling, ngudi doat hai giai Nobel vé Hoa Hoc va Hoa Binh "chiing ta dang ¢6 co may séng trong



mét ky nguyén ky diéu, ranh gi6i ciia hai thién nién ky, thién ky trude véi chinh chién dau thwong va thién ky téi ciia
hoa binh, an lac, cong Iy va dao Iy."

Luét su Nguyén Hitu Thong
Mua Xuan 1998

(Ky niém 50 nam ban hanh Tuyén Ngoén Qudc Té Nhan Quyén)



TUYEN NGON QUOC TE NHAN QUYEN (1948)

LOI MO PAU

Xét rang viée thira nhan phdm gia bim sinh va nhiing quyén binh ding bat kha chuyén nhuong cua tit ca cic phan
tu trong dai gia dinh nhan loai 1a nén tang cia tu do, cong Iy va hoa binh thé gidi,

Xét rang viéc coi thuong va khinh miét nhan quyén di dua t6i nhitng hanh dong da man lam phan nd luong tim
nhan loai, va viéc dat tdi mot the gidi trong dé6 moi nguodi duoc ty do ngdn luan va ty do tin ngudng, dugic giai thoat
khoi sy s¢ hai va khon cung, dugc tuyén xung 1a nguyén vong cao ca nhat cua con nguoi,

Xét rang didu ¢t yéu 1a nhan quyén phai duge mot ché d6 phap tri bao vé dé con ngudi khoi bi don vao thé cung,
phai nbi day chdng 4p birc va bao quyén,

Xét rang diéu cbt yéu 1a phai phat trién nhiing twong quan hiru nghi gitra cac quéc gia,

Xét rang, trong Hién Chwong Lién Hiép Qudc, cac dan toc da tai xac nhan niém tin vao nhirg nhén quyen can ban,
vao pham cach va gia tri cua con nguoi, vao quyén binh ddng nam nir, cing quyét tim thic ddy tién bo xa hoi va
nang cao mirc séng trong mot mdi truong tw do hon,

Xét rang cac qudc gia hoi vién di cam két hop tac voi Lién Hiép Qudc dé phat huy sy ton trong va thyc thi trén toan
cau nhitng nhan quyen va nhiing quyén ty do can ban,

Xét rang mot quan niém chung vé tu do va nhan quyén 1a diéu t6i quan trong dé thuc hién tron ven cam két y.
Vi viy,
PAI HOI PONG LIEN HIEP QUOC

Cong bd ban Tuyén Ngon Quédc Té Nhan Quyén nay nhu mot tiéu chuén thyc hién chung cho tat ca cac dan toc va
quoc gia, sao cho moi ¢4 nhan va doan thé xa hoi luén nhé t6i ban tuyén ngdn nay, no luc phat huy sy ton trong cac
quyén tu do ndy bang hoc van va gido duc, va bang nhiing bién phap Ity tién trén binh dién quéc gia va quoc té, bao
dam su thira nhan va thyc thi trén toan clu cac quyén ty do nay cho cac dan toc thudc cac quoc gia hoi vién hay
thudc cac lanh thd bi giam ho.

Dieu 1: Moi nguoi sinh ra ty do va binh dang veé pham cach va quyén 101, co 1y tri va luong tri, va phai doi
XU v&i nhau trong tinh bac ai.

Piéu 2: Ai cling dugc huong nhimng quyén ty do ghi trong ban Tuyén Ngon nay khong phén biét d6i xur vi
bét cr Iy do nao, nhu chung toc, mau da, nam ni¥, ngdn ngfr, ton gido, chinh kién hay quan niém,
nguon goc dan toc hay xa hoi, tai san, dong doi hay bat ctr than trang nao khac.

Ngoai ra khong dugc phan biét vé quy ché chinh tri, phap 1y hay quoc té ctia quic gia hay lanh thd
ma ngudi do trye thude, dir 1a nude doc 1ap, bi giam ho, mat chu quyén hay bi han ché chu quyén.

Diéu 3: Ai ciing ¢6 quyén dugc sbéng, tu do, va an toan than thé.
Pidu 4: Khong ai ¢6 thé bi bit 1am no 1& hay né dich; ché d6 né 1& va sy mua ban nd 1& duéi moi hinh thirc

déu bi cam chi

Diéu 5: Khong ai c6 :ché bi tra tn hay bi nhiing hinh phat hoidc nhiing ddi xtr tan 4c, vo nhan dao, lam ha
thap nhan pham.
biéu 6: Ai ciing c6 quyén duoc cong nhan 14 con ngudi trude phap ludt bit cbr tai dau.

Piéu 7: Moi ngudi déu binh ding trude phap ludt va duge phéap lut bao vé binh ding khong ky thi. Moi



Diéu 8:

Diéu 9:

Diéu 10:

Didu 11:

1)

2)

Diéu 12:

Diéu 13:

1)
2)

Diéu 14:

1)
2)

Didu 15:

1)
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Diéu 16:

1)

2)

3)

Didu 17:

1)

ngudi déu duge bao vé chdng lai moi ky thi hay xui giuc ky thi trai v6i Tuyén Ngon ndy.

Ai cling c6 quyen yéu cu toa an quoc gia c6 thdm quyén can thiép chdng lai nhimg hanh dong vi
pham nhitng quyén cdn ban dwoc hién phap va luat phap thira nhan.

Khong ai c¢6 thé bi bét giit, giam cam hay luu diy mot cach doc doan.
Ai cling co quyén, trén can ban hoan toan binh dé“ing, duogc mot toa an doc lap va vo tu xét xir mot

cach cong khai va cong bang dé phan xur vé nhitng quyén loi va nghid vy ciia minh, hay vé nhiing
toi trang hinh sy ma minh bi céo bugc.

Bi c4o vé mét toi hinh sy dwoc suy doan 1a vo i cho dén khi c6 da bang chimg pham phép trong
mot phién xu cong khai véi day du bao dam can thiét cho quyén bién hg.

Khong ai co thé bi két 4n vé mot t6i hinh sy do nhing didu minh da lam hay khong lam, neu
nhimng didu 4y khong cu thanh t6i hinh sy chiéu theo ludt phap qudc gia hay luat phap quc té
hién hanh; ma cling khong bi tuyén phat mdt hinh phat nang hon hinh phat dugc ap dung trong
thoi gian pham phap.

Khong ai co thé bj xam pham mdt cach doc doan vao doi tu, gia dinh, nha &, thu tin, hay bi xuc
pham cjfén danh dy hay thanh danh. Ai ciing c6 quyén dugc luat phap bao vé chéng lai nhitng xam
pham ay.

Ai ciing c6 quyén tu do di lai va cu trii trong quan hat quic gia.

Ai cling c6 quyén roi khoi bat clr quoc gia nao, ké ca quoc gia ciia minh, va c¢6 quyén hoi huong.

Khi bi dan ap, ai ciing c6 quyén tim noi ti nan va dugc hudng quyén ti nan tai cac quéc gia khac.
Quyén nay khong dugc vién din trong truong hop su truy t6 thuc sy chi cin ctr vao nhiing toi

trang khong c6 tinh cach chinh tri hay vao nhitng hanh dong trai v6i myc dich va tén chi cua Lién
Hiép Quoc.

Al cling c6 quyén c6 quoc tich.

Khong ai ¢6 thé b tude qudc tich hay tude quyén thay ddi qudc tich mot cach doc doan.

Dén tudi thanh hon, thanh nién nam nit c6 quyén két hon va 1ap gia dinh ma khong bi ngan cdm vi
Iy do chung tdc, quoc tich hay ton gido. Ho c6 quyén binh dang khi két hon, trong thoi gian hon
tha cting nhu khi ly hon.

Hon thu chi ¢6 gia tri néu ¢6 sy thuén tinh hoan toan tu do cua nhitng nguoi két hon.

Gia dinh 1a don vi ty nhién va can ban cua xa hdi, va phai dugc xa hi va quoc gia bao veé.

Ai ciing c6 quyén s hitu, hodc riéng tur hodc hin hiép véi ngudi khac.



2)

Diéu 18:

Didu 19:

Didu 20:

1)
2)

Didu 21:

1)

2)
3)

Didu 22:

Didu 23:

1)

2)

3)

4)

Didu 24:

Diéu 25:

1)

2)

Khong ai c6 thé bi tudc doat tai san mot cach doc doan.

Ai cling c6 quyen tu do tu tuong, ty do luong tdm va tu do ton gido; quyén nay bao gdm ca quyén
tw do thay ddi ton gido hay tin ngudng va quyén tu do biéu thi ton gido hay tin ngudng qua su
giang day, hanh dao, thd phung va nghi 1&, hodc riéng minh hodc véi nguoi khac, tai noi cong
cOng hay tai nha riéng.

Ai ciing c6 quyén tu do quan niém va ty do phat biéu quan diém; quyen nay bao gom quyen khéng
bi ai can thiép vi nhiing quan niém cia minh, va quyén tim kiém, tlep nhan ciing phd bién tin tirc
va y kién bang moi phuong tién truyén thong khong ké bién gidi qudc gia.

Ai cling co quyén ty do hoi hop va 1ap hdi cd tinh cach hoa binh.

Khong ai bi bat budc phai gia nhap mot hoi doan.

Ai ciing c¢6 quyén tham gia chinh quyén ciia qubc gia minh, hodc truc tiép hodc qua cac dai biéu
do minh tu do Iwa chon.

Al ciing c6 quyén binh ddng tham gia cong vu trong nudc.

Y nguyén cua qudc déan phai dugc coi 1a can ban cia moi quyén luc qudc gia; y nguyén nay phai
dugc biéu 16 qua nhitng cudc tuyen ctr co dinh ky va trung thyc, theo phuong thirc phé thong dau
phiéu kin, hay theo céc thi tuc tuyén ctr tyr do twong tu.

V6i tu cach 1a mot thanh vién cua x3 hoi, ai ciing c6 quyén duge hudng an sinh xa hoi, cling nhu
¢ quyén doi duoc hudng nhirng quyén kinh té, x3 hoi va van hod can thiét cho nhan pham va su
tu do phat huy c4 tinh cia minh, nho nhitng nd lyc qudc gia, sy hop tac qudc té, va theo cach to
chtrc ciing tai nguyén cua qudc gia.

Ai cling ¢6 quyén dugc lam viéc, dugc ty do lya chon viéc lam, dugc hudng nhitng dicu kién lam
viéc cong bang va thuan logi va dugc bao vé chong that nghiép.

Cung lam viéc ngang nhau, moi ngudi dugc tra luong ngang nhau, khong phéan biét ddi xir.

Nguoi lam viée dugce tra luong twong ximg va cong bang, du dé bao dam cho ban than va gia dinh
mot doi sdng ximg dang v6i nhan phdm, va néu can, s& dugc bd sung bang nhitng bién phap bao
trg xa hoi khac.

Ai ciing c6 quyén thanh lap nghiép doan hay gia nhap nghiép doan dé bao vé quyén lgi ciia minh.

Ai cling ¢6 quyén nghi ngoi va giai tri, dwoc hudng sy han dinh hop 1y s6 gid 1am viéc va nhing
ngay nghi dinh ky c6 tra luong.

Al ciing c6 quyén duoc huong mdt mirc song kha quan vé phuong dién strc khoe va an lac cho ban
than va gia dinh ké ca thirc an, quan 4o, nha &, y té va nhiing dich vu can thlet ai cling co quyen
dugc huong an sinh xa hdi trong trudong hop thit nghiép, dau dm, tat nguyén, goa bua, gia yéu,
hay thiéu phuong ké sinh nhai do nhitng hoan canh ngoai ¥ mudn.

Sén phu va tré em dugce dédc biét sin soc va giap do. T4t ca cac con, dau 13 chinh thuc hay ngoai
hoén, déu dugc hudng bao trg xa hdi nhu nhau.



Didu 26:

1)
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Diéu 27:
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Diéu 28:

Diéu 29:

1)
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Piéu 30:

Ai ciing ¢6 quyén dugc hudng gido duc. Gido duc phai duoc mién phi it nht & cép so ding va cin
ban. Gido duc so dang co tinh cach cudng bach. Gido duc k¥ thuat va chuyén nghiép phai dugc
phé cap. Gido duc cao dang phai dugc phd cap cho moi sinh vién trén cin ban binh dang, lay
thanh tich 1am tiéu chuan.

Gido dyc phai nham phat huy day du nhan cach, ting cuong su ton trong nhan quyen va nhiing
quyen tur do can ban; phai dé cao sy thong cam, bao dung va hitu nghi gitra cac quoc gia, cac cong
dong sic toc hay ton gido, ddng thoi yém trg nhimg hoat dong ctia Lién Hiép Qudc trong viée duy
tri hoa binh.

Cha me c6 quyén uu tién luya chon gido duc cho cac con.

Al ciing c6 quyén tu do tham gia vao doi sdng vin hod cta cong dong, thudng ngoan nghé thuat,
dugc hudng cac tien bd khoa hoc va loi ich cta nhiing tien bo ay.

Ai ciing dwoc bao vé bai nhitng quyén loi tinh than va vét chat phat sinh tir nhitng san pham khoa
hoc, van hoc hay ngh¢ thuat ciia minh.

Ai ciing ¢6 quyén dugc hudng mot trat tw xa hoi va trat tu quéc té trong d6 nhitng quyén tu do ghi
trong ban Tuyén Ngon nay co6 thé dugc thuc hién day du.

Al ciing c6 nghid vu d6i voi cong dong trong d6 nhan cach ciia minh c6 thé dwoc phét trién mot
cach tu do va day du.

Trong khi hanh xtr nhiing quyén ty do ctia minh, ai ciing phai chiu nhimng giéi han do luat phap dat
ra ngd hau nhiing quyén tu do cia nguoi khac cling duge thira nhan va ton trong, nhimg doi hoi
chinh dang vé dao 1y, trat tu cong cdng va an lac chung trong mot xa hdi dan chu ciing dugc thda
man.

Trong moi truong hop, nhimg quyén tu do nay khong thé hanh xtr tréi v6i nhitng muc tiéu va ton
chi cta Lién Hi€p Quoc.
Khong mot diéu khoan nao trong Tuyén Ngbn nay c6 thé gidi thich dé cho phép mot qudc gia, mot

doan thé, hay mot ca nhan nao dugc quyén hoat dong hay lam nhitng hanh vi nham tiéu hay nhiing
quyén tu do liét ké trong Tuyén Ngbn nay.

(Phong theo ban dich cia Trung Tam Viét Nam Vé Nhdan Quyén

v6i sw tu chinh ciia Uy Ban Ludt Gia Bio Vé Nhan Quyén.)



. _ CONGUGCQUOCTE
VE NHUNG QUYEN DAN DU VA CHINH TRI
(1966)
101 mé dau
Céc Qudc Gia Hoi Vién ky két Cong Udc nay:
Xét rang, chiéu theo nhing nguyén tic cong bd trong Hién Chuong Lién Hiép Qudc, viéc thira nhan pham gi4 bam

sinh va nhimg quyén binh ding va bit kha chuyén nhugng ciia tit ca cac phan tir trong dai gia dinh nhén loai 12 nén
moéng cia tu do, cong 1y va hoa binh thé giGi.

Nhin nh4n rang nhiing quyén nay xut phat tir pham gia bim sinh ctia con ngudi.

Nhin nhén rang, chiéu theo Tuyén Ngon Qubc Té Nhan Quyén, 1y tuong vé mot con ngudi ty do dwoc hanh xur
nhiing quyén dan su va chinh tri cling nhu dugc giai phong khoi su so hai va khon cung, chi co thé dat duge néu hoi
da nhiing diéu kién thuan tién dé con nguoi dugc huong nhitng quyén dan sy va chinh tri cling nhu nhiing quyén
kinh t€, xa hdi va van hoa.

Xét rang nghid vu cta cac qudc gia hoi vién theo Hién Chwong Lién Hiép Qudc 1a phat huy su ton trong va thuc thi
trén toan cau nhirng nhan quyén va nhitng quyén tu do cua con nguoi.

Nhan dinh rang con ngudi c6 nghid vu dbi voi nhitg nguoi khac ciing nhu ddi v6i cong dong, nén ¢ trach nhiém
phai phét huy va tén trong nhitng quyén duoc nhin nhén trong Céng UGc nay.

Dong chép thuan nhing diéu khoan sau day:

PHAN I
Piéu 1:

1) Céc dan toc déu co quyép tu quyét. Chiéu theo 5quyén ndy, ho duoc tu do quyét dinh vé ché do
chinh tri va ty do theo dudi duong hudng phat trién kinh t€, xa hdi va van hoa.

2) Dé~dat dugc muc tiéu nay, cac dan toc co quyén tu do str dung cac ’ngu,(x)n‘l(ji thiép nhién clia minh,
mién 1a khong vi pham nhing nghid vy phat sinh tir sy hop tac quoc té ve kinh té, dat can ban trén
quyén loi ho twong va luat phap quoc te. Trong moi truong hop cac phuong tién sinh song cua
nghiép doan khong thé bi tudc doat.

3) Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Uéc nay, ké ca nhimg qudc gia ¢6 trach nhiém bao ho hay
giam ho céac lanh tho khac, phai ton trong va xuc tién viée thyc thi quyén dén tdc ty quyet chicu
theo cac dicu khoan ctia Hién Chuong Lién Hi€p Quoc.

PHAN II
Diéu 2:

1) Cac qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két ton trong va bao dam thyc thi nhitng quyén



2)

3)

Diéu 3:

Didu 4:

1)

2)

3)

Diéu 5:

1)

2)

Didu 6:

1)

b)

¢)

dugc nhin nhan trong Cong Uéc cho tat ca moi ngudi séng trong lanh thd va thudc thim quyén
qubc gia, khong phan biét chung toc, mau da, nam nir, ngdn ngt, tén giao, chinh kién hay quan
niém, ngudn gdc qudc gia hay xa hoi, tai san, dong doi hay bt cir than trang nao khac.

Trong truong hop nhimg quyén dugc nhin nhan trong Cong Uc nay chua duge quy dinh thanh van
trong luat phap quoc gia, cac qudc gia hoi vién ky két Cong Udc cam két s& ban hanh céc dao luét
theo thu tuc luat phap qudc gia va theo cac diéu khoan ctia Cong Udc dé cac quyén nay c¢6 hiéu luc.

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két:

Bé4o dam cho cac nan n‘hén‘quyén dugc dén bu hay doi boi thuong thoa déang khi nhirng quyén tu
do cua ho bi vi pham, dau rang nguoi vi pham 1a mét vién chirc chinh quyén.

Bao dam cho céc nan nhén quyén duge khleu nai tai cac co quan tu phap, hanh chanh hay lap phap
qudc gia, hay tai cic co quan c6 tham quyén va phat trién quyén khiéu t6 trudc toa an.

Béo dam cac co quan tham quyén phai thi hanh nghiém chinh nhimng sy dén bu hay bodi thuong da
tuyén

Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc niay cam két biao dam quyén binh dang nam nit trong viéc
hanh xir nhitng quyén dan sy va chinh trj ghi trong Céng U'c.

Trong khi tuyén b tinh trang khan truong cong cong vi ly do qudc gia bi de doa, Cac qudc gia hoi
vién ky ket Cong Udc nay co thé ban hanh mot sb bién phap dinh chi thi hanh cac nghia vu cua
quoc gia an dinh trong Cong UGc nay. Tuy nhién nhitng bién phap ndy phai ¢6 tinh cach that can
thlet vi nhu cau ctia tinh thé, va khong vi pham cac nghid vu cua quoc gia phat sinh tir luat phap
qudc té, va ciing khong duoce dung dé ky thi ching toc, mau da, nam nit, ngon ngit, t6n gido hay
ngudn géc xa hoi.

Trong moi trudng hop nhing quyén dén sy va chinh tri ghi trong cac diéu 6, 7, 8 (khoan 1 va 2),
va trong cac diéu 11, 15, 16, 18 ctia Cong Udc khong thé bi dinh chi thi hanh.

Céc qubc gia hoi vién ky két Cong U6c nay phai 1ap tirc thong bao qua vi Téng Thu Ky Lién Hiép
Qudc cho cac quic gia hoi vién két wde khac hay biét nhitng diéu khoan nao trong Cong Udc da bi
dinh chi thi hanh, va vi 1y do gi. Ngay sau khi cham dut tinh trang khan truong cong cong, ho
cling phai thong bao theo thu tuc noi trén.

Khong mot qubc gia, mot phe nhom hay mot c4 nhan nio cb quyén giai thich cac diéu khoan trong
Cong Udc nay dé cho phép ho hoat dong hay lam nhiing hanh vi nhim tiéu diét nhitg quyén tu
do di dwoc Cong Udc thira nhan, hodc dé gidi han nhitng quyén ty do nay qua mirc 4n dinh trong
Cong Udc.

Céc qudc gia hoi vién két woc nao di thira nhan mot sé nhan quyén can ban trong luat phap qudc
gia, cong udce, quy ché hay tuc 1¢, s& khong duge quyén giéi han hay dinh chi thi hanh cac nhan

quyén cin ban dé, vién cd rang Cong Udc nay khong thira nhan nhimg nhan quyén d6, hay chi
thira nhan trong mot pham vi han hep hon.

PHAN III

Moi ngudi déu c6 quyén séng. Day 1a mot quyén bam sinh dwoc luat phap bao vé. Khong ai c6 thé



2)

3)

4)

5)

6)

Diéu 7:

Diéu 8:

1)

2)

3)

a)
b)

©)

Didu 9:

1)

bi tude doat quyén séng mot cach doc doan.

Trong cac qudc gia chua bai bo hinh phat tir hinh, toa 4n chi dwoc tuyén an tir hinh dbi véi nhiing
t6i hinh sy nghiém trong nhét chiéu theo luat phap 4p dung trong thoi gian pham phap va khong
trai voi nhitng diéu khoan ctia Cong Udc nay va ciia Cong Udc Ngan Ngira va Trimg Phat Toi
Diét Chung. Hinh phat tir hinh chi c6 thé dugc thi hanh chiéu theo mot ban 4n chung tham ciia mot
toa an co thim quyén.

Diéu luat nay khong cho phép cic qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay duge giai trir cic nghid
vu ghi trong Céng Udc Ngin Ngira va Trimg Phat Toi Diét Chung trong truong hop sy hanh quyét
hay sat nhan c4u thanh t6i diét chung.

Céc bi cdo bi tuyén an tr hinh c6 quyén xin an xa hay an giam hinh phat. Lénh dai x4, an x4 hay
an giam hinh phat c6 thé dugc ban hanh trong moi truong hop.

An tir hinh khong dugc tuyén d6i véi cac bi cdo chua du 18 tudi khi pham phép, va ciing khong
duogc thi hanh doi v6i cac phu nit mang thai.

Diéu luat nay khong thé dwoc vién dan dé tri hodn hay ngan can viéc bai bo hinh phat tir hinh tai
céc quoc gia hoi vién ky két Cong Udc nay.
Khong ai cé thé bi tra tin, hodc phai chiu nhitng hinh phat hay dbi xur tan 4ac, vo nhan dao, lam ha

thép phim gia con ngudi. Pic biét 13, néu khong c6 su ung thudn tu do ciia duong sy, khong ai co
the bi dung vao nhiing cudc thi nghiém y hoc hay khoa hoc.

Khong ai c¢6 thé b bt 1am no 1¢; ché do no 1¢ va moi hinh thirc budn ban né 1¢ déu bi cdm chi.

Khong ai c6 thé bi bit lam nd dich.

Khong ai c6 thé bi cudng bach lao dong.

Khoan 3 (a) n6i trén khong dugc ap dung tai cac qudc gia trong d6 luat phap cho phép toa an ¢
tham quyén tuyén an tu kho sai.

Trong pham vi khoan nay, khong duogc coi 1a "lao dong cuong bach™:
i) Ngoai truong hop néu ¢ khoan (b) trén day, nhing cong tac hay dich vu ma cac tu nhan phai
lam trong thoi gian bi giam gilt chi€u theo mot ban an hop phéap cua toa an, hay phai lam

trong thoi gian dugce phong thich c6 diéu kién.

ii) Nghii vu quan sy, hay nghid vu qudc gia 4p dung cho nhirng ngudi duoc luat phap cho mién thi
hanh nghid vu quan sy vi ly do luvong tam.

iii) Nghid vu cong dong trong truong hop khan trwong hay thién tai de doa doi séng hay su an lac
cua cong dong.

iv) Nhirng nghia vu dan su thong thudng.

Ai ciing 6 quyén ty do than thé va an ninh than thé. Khong ai ¢ thé bi bét giit hay giam cam doc
doéan. Khong ai c6 thé bi tudc doat tyr do than thé ngoai trir nhiing trudng hop va theo nhiing thu
tuc luat dinh.



2)

3)

4)

5)

Diéu 10:

1)
2)
a)
b)
©)
Didu 11:

Khi bi bit gi, bi c4o phai dugec tirc thi thong bao v& Iy do bt gift, va phai dugc thong béo khong
cham tré veé tdi trang bi cdo budc.

Bi c4o bi bét giir hay giam cAm vé mot toi hinh sw phai dugc din giai khong cham tré t6i mot vi
thdm phan (hay mot vién chirc c6 thdm quyén tu phap theo ludt), dé dugc xét xir trong mot thoi
han hop 1y hay dugc phong thich. Theo thong 18, khong nhat thiét phai cau luu bi céo trude ngay
toa xir. Tuy nhién dé bao dam sy hién dién cua bi céo trong phién xur hay trong cac giai doan tham
van, va dé thi hanh ban an, néu can, sy phong thich tam bi cdo doi hoi phai c6 bao dam.

Nhimg nguoi bi bt giit hay giam cam déu c¢6 quyén yéu cau toa an thy 1y khong cham tré vé tinh
hop phap cua su giam giit, va phai dugc phong thich néu su giam gitt dugc xét la bat hgp phap.

Céc nan nhan trong nhitng vu bét giit hay giam cam bat hop phap co quyén khiéu t§ doi bdi
thuong thiét hai.

Nhitng ngudi mt tu do van phai dugce dbi xir nhan dao va ton trong nhan phim.

Ngoai trir nhitng truong hgp dic biét, cac bi cao chua duge xét xur phai duge giam gilr cach biét
v6i nhitng nguoi da can an, va phai dugc doi xir theo quy ché cua nhitng nguoi khong can an.

Céc bi c4o thiéu nhi phai dugc giam giit cach biét véi nguoi 16n va phai dugce xét xir trong thoi
han sém nhat.

Ché d6 lao tu phai dat trong tam vao viéc cai huén ti nhan, tao cho ho co hdi cai hoa va hoi nhép
vao doi song x& hoi. Cac thiéu nhi pham phap phai dugc giam gilr cach biét voi nguoi 1on, va phai
dugc doi xtr tuy theo tudi tac va tinh trang phap 1y cuia ching.

Khong ai c¢6 thé bi giam giit chi vi khong c¢6 kha nang thi hanh mot nghii vu khé udc.



Diéu 12:

1)

2)

3)

4)

Diéu 13:

Diéu 14:

1)

2)

3)

4)

a)
b)

2)

Nhimg nguoi cu trt hop phap trong lanh thd mot qudc gia déu co quyén tu do di lai va tu do lua
chon noi cu tra trong 1anh tho.

Moi nguoi déu dugce quyén tu do roi khoi mot quoc gia, ké ca quoc gia cua minh.

Nhimg quyén tu do ghi trén khong thé bi giéi han, ngoai trir nhitng truong hop luat dinh vi nhu
cau bao v€ an ninh quoc gia, trat tu cong cong, sirc kho¢ cong cong, dao 1y, hay nhimng quyén ti
do cuia ngudi khéc, va néu khong trai véi nhimg quyén tu do khac dwoc thira nhan trong Cong Udc
nay.

Khong ai c6 thé bi tudc doat quyén hdi hwong mot cach doc doan.

Ngoai kleu cu tra hop phép trong lanh thd cac qudc gia hoi vién ky két Cong Uoc ndy chi co thé bi
truc xudt do mot quyet dinh hop phap. Trur truong hop ¢6 1y do cudng thic Ve an ninh quoc gia,
nguoi bi truc xudt co quyen trinh bay 1y do aé chong lai quyét dinh truc xuét, va c6 quyén nho
ngudi bién ho nap don xin tai xet hd so truc xudt tai cic co quan hay nguoi dai dién co quan c6
tham quyén.

Moi ngudi déu binh dang trudce toa an. Moi ngudi déu c6 quyén duge xét xir cong bang va cong
khai béi mot toa an doc 1ap, vo tu va co thim quyén theo luat, dé phan xir vé nhimng toi trang hinh
su ma minh bi cdo budc hay vé nhitng quyén lgi va nghid vu cta minh trong cac vu tranh tung
khac. Béo chi va cong ching co thé khong dugc tham du mot phan hay toan thé phién xur, vi nhu
cau dao 1y, trat ty cong cong hay an ninh qudc gia trong mot xa hoi dan chi, hay dé bao vé doi
song riéng tu cua cac duong su tranh tung, hay, trong nhing truong hop that can thiét, khi toa an
quyét dinh rang xét xir cong khai s& 1am thiét hai quyén loi ctia cong ly. Tuy nhién céc ban an hinh
su va cac ban an khac phai dugc tuyén doc cong khai trudc toa, ngoai trir truong hop dé bao vé
quyén loi ctia thiéu nhi hay cia gia dinh trong nhitng vu tranh tung vé hon nhan hay vé viéc giam
ho cac con.

Bi c4o vé cac toi hinh su ¢ quyén duoc suy doan la vo toi cho dén khi bi ching minh 1a c6 toi
theo luat.

Trong céac vu hinh su, tat ca cac bi cdo déu duoc hudng déng déu nhiing bao dam tdi thiéu sau
day:

Puoc tirc thi thong béo toi trang véi dy du chi tiét bing ngdn ngit ma ho thong hiéu.

Quyén c6 du thoi gian va phuong tién dé chuén bi sy bién ho va duoc quyén lién lac véi luat su do
minh lya chon.

Duogc xét xtir mau chong, khong dién tri qua dang.

Bugc hién dién trong phién xu dé ty bién ho hay nho luat su bién ho do minh lya chon; duoc
thong bao vé quyén nay trong truong hop tu bién hg; va duogc quyén c6 luat su bién ho mién phi vi
nhu cau cong 1y ncu bi cdo khong c6 phuong tién mudn ludt su.

Puogc doi chat vai cac nhan chirng bude tdi va dugce quyén doi nhan ching va chat van cac nhan
ching g& toi cho minh, theo cung mét tha tuc.

Pugc quyén c6 thong dich vién mién phi, néu bi cdo khong noéi hay khong hiéu ngon ngir ctia toa.
Puoc quyén khong khai, dé khoi phai ty budc t6i minh, hay khoi phai thi nhén toi trang.

Trong cac vu an thiéu nhi, thu tuc xét xtr phai can clr vao tudi tac cua bi cao va hudng vé muc tiéu



5)
6)

7)

Didu 15:

1)

2)

Diéu 16:

Diéu 17:

1)

2)

Didu 18:

1)

2)

3)

4)

Diéu 19:

1)
2)

3)

cai huén can pham.
Céc bi cao bi tuyén phat c6 quyén khang cdo 1én toa trén theo thu tuc luat dinh.

Trong truong hop bi céo bi tuyén hinh phat chung thim va sau nay ban 4n bi tiéu huy hay dwong
su dugc an xa vi ¢d sy kién médi phat giac cho biét bi céo d3 bi phat oan uéng, nguoi bi két 4n co
quyén doi bdi thuong thiét hai theo ludt, trir phi c6 bang ching cho biét, s¢ di sy kién méi nay
khong dugc phat giac trong thdi gian xir an, mot phan hay hoan toan tai vi bi cao.

Khéng ai c6 thé bi tai thim hay bi tuy€n phat mot 14n nita vé mot toi trang da duoc toa an phan xur
chung tham bang cach tuyén phat hay tha bong, chi¢u theo luat phap va thu tuc hinh sy hién hanh.

Khong ai ¢ thé bi két an v& mot t6i hinh sy do nhitng diéu minh da lam hay khong lam, néu
nhitng diéu 4y khong ciu thanh t6i hinh sy chiéu theo luat phap qudc gia hay luat phap qudc té ap
dung hdi d6; ma ciing khong bi tuyén mot hinh phat néng hon hinh phat dugc ap dung trong thoi
gian pham phép. Tuy nhién bi cao dugc quyén huéng hinh phat khoan hdng hon chiéu theo luat
mai ban hanh sau ngay pham phap.

Diéu ludt nay khong co tac dung ngin can viéc xét xir hay tuy€n phat mot bi cdo vi da lam hay
khong lam nhiing hanh vi cau thanh t61 hinh sy chiu theo nhiimg nguyén tac luat phap tong quat
duogc thira nhan boi cong dong cac quoc gia trong thoi gian duong su pham phap.

Ai ciing c6 quyén duoc cong nhan 1a con ngudi trude phap luat bt ct tai déu.

Khong ai co thé bj x@m pham trai phép hay doc doan vao doi tu, gia dinh, nha ¢, thu tin, hodc bi
xuc pham trai phép dén danh dy va thanh danh.

Ai ciing ¢6 quyén dugc luat phap bao vé chdng lai nhitng xam pham ay.

Ai ciing c6 quyén ty do tu tudng, ty do luong tim va tu do ton gido. Quyén ndy bao gdm quyén tu
do theo mdt t6n gido hay tin ngudng va quyén tu do biéu thi t6n gido hay tin ngudng qua su tho
phung, hanh dao, nghi 1& hay giang day, hodc riéng tu hodc véi ngudi khac, tai noi cong cong hay
tai nha riéng.

Khong ai bi cudng bach tudc doat quyén tw do lwa chon ton gido hay tin ngudng.
Quyén tu do biéu thi ton giao hay tin ngudng chi c6 thé bi gid1 han theo luat, vi nhu ciu bao vé an
toan cong cdng, trat tu cong cong, stic khoe cong cong, dao 1y hay nhitng quyén tu do can ban cia

nguoi khac.

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két ton trong quyén ciia cha me hay nguoi giam
ho trong vi€c gido duc cac con vé ton gido hay dao 1y theo tin ngudng cia ho.

Moi nguodi déu cé quyén gitt vitng quan ni¢m ma khong bi ai can thiép.

Moi nguoi déu co quyen tu do phat biéu quan diém; quyen nay bao gom quyen tu do tim kiém,
tiép nhan, va pho bién moi tin tirc va y klen bang truyén khau, but ty hay 4n pham dudi hinh thic
nghé thuat, hay bang moi phuong tién truyén thong khéac, khong ké bién gidi qudc gia.

Viéc hanh st quyén tu do phat biéu quan diém (ghi & khoan 2 néi trén) doi hoi dwong su phai co



Diéu 20:
1)
2)

Diéu 21:

Diéu 22:

1)

2)

3)

a)
b)

nhimg bén phan va trach nhiém dic biét. Quyén nay chi c6 thé bi gidi han boi phéap ludt vi nhu
cau:

Tén trong nhimng quyén tu do va thanh danh cta ngudi khéc.

Bao vé an ninh quéc gia, trat tu cong cong, suc khoe cong cdng hay dao ly.

Moi hinh thirc tuyén truyén, c¢6 v6 chién tranh phai bi ludt phap cdm chi.

Moi hinh thirc gieo rac cam hon, xdi giuc ky thi, hiém khich, kich thich bao dong giira cac qudc
gia, cac chung tdc hay céc ton gido phai bi luat phap cam chi.

Quyén hoi hop c6 tinh cach hoa binh phai dugc thira nhan. Viéc hanh xir quyén nay chi c¢6 thé bi
gi61 han boi ludt phap, vi cac nhu cAu can thiét trong mot xa hdi dan chu dé bao vé an ninh quéc
gia, an toan cong cong, trat tu cong cong, sirc khoe cong cong, dao 1y, hay nhimng quyén tu do cua
nguoi khac.

Ai cling ¢6 quyén tu do 1ap hoi, ké ca quyén thanh 1ap va gia nhap cac nghiép doan dé bao vé
quyén 191 ctia minh.

Viéc hanh xir quyén nay chi c6 thé b gi6i han boi luat phap, vi cic nhu cau can thiét trong mot xa
hoi dan chu dé bao vé an ninh quéc gia, an toan cong cong, trat tu cong cong, strc khoe cong cong,
dao 1y, hay nhimng quyén ty do ctia ngudi khac. Diéu luat nay khong c6 tac dung ngin cam viée
ban hanh céc giéi han luat dinh lién quan dén sy hanh xir quyén tu do 1ap hoi cua cac gioi quan
nhan va canh sat.

Diéu luat nay khong c6 hiéu luc cho phép cac qudc gia hdi vién ky két Cong Ude Lao Dong Qudc
Té nim 1948 vé Quyén Tu Do Lap Hoéi va Bao V¢ Quyén Lap Hoi, dugc ban hanh hay ap dung
nhitng dao luat ¢6 tac dung vi pham nhitng bao dam vé nhitng quyén tu do ghi trong Céng Udc
Lao Bong Québc Té.



Piéu 23:
1)
2)
3)

4)

Diéu 24:

1)

2)
3)
Diéu 25:

1)

a)

b)

©)
Diéu 26:

Diéu 27:

Gia dinh 1a don vi tu nhién va can ban trong xa hi va phai dugc xa hoi va quéc gia bao v¢.
Thanh nién nam nit dén tudi thanh hon co quyén két hon va lap gia dinh.
Hon tha chi dugce thanh 1ap néu ¢6 s ung thuan hoan toan tu do ciia nhitng ngudi két hon.

Cac quoc gia hoi vién ky két Cong Udc nay phai ban hanh nhiing bién phap dé bao dam sy binh
dang vé& quyén loi va trach nhiém cua vo chdng khi két hon, trong thoi gian hon thd, cting nhu khi
ly hon. Trong truong hop ly hon phai quy dinh nhitng bién phap bao v€ quyén loi clia cac con.

Khong phan biét chung toc, mau da, nam nir, ngdn ngir, ton gido, ngudn goc quoc gia hay xa hdi,
tai san hay dong doi, cac tré¢ em, vdi tu cach vi thanh nién, phai dugc gia dinh, xa hdi va quoc gia
bdo v¢.

Tré em phai dugc khai sinh ngay sau khi sinh, va dugc dat tén ho.

Tré em ¢ quyén thu déc qudc tich.

Khong bj ky thi (nhu dd quy dinh ¢ diéu 2) va khong bi gi6i han bt hop 1y, moi cong dan déu c6
quyén va co6 co hoi:

Puoc tham gia vao viéc diéu hanh chinh quyén, hoac truc tiép hodc qua nhirng dai biéu do minh ty
do tuyén chon.

Puoc bau cir va ung cir trong nhitng cudc tuyén ctr tw do va cong bang theo dinh ky, bang phd
thong dau phiéu kin, bao dam trung thuc y nguyén cta cur tri.

Pugc quyén binh dang tham gia cong vu trong nudc.

Moi ngudi déu binh ding trude phap luat, va dugc phap ludt bao vé binh dang khong ky thi. Trén
phuong dién nay, ludt phap cAm moi ky thi va bao dam cho tat ca moi ngudi quyen duge bao vé
mdt cach binh ding va hitu hiéu chong moi ky thi vé chiing toc, mau da, nam ni, ngdn ngir, ton
gi4o, chinh kién hay quan niém, ngudn gbc qudc gia hay xa hoi, tai san, dong ddi hay bat ctr than
trang nao.

Déi vdi cac cong dong thiéu sb vé chung toc, ton gido, hay ngdn ngir tai cac qubc gia hoi vién,
Cong U6c nay bao dam cho cac thanh phan thiéu s6 cting v6i nhiing nguoi khac trong cong ddng
ctia ho duoc quyén hudng vin hod riéng, duoc truyén giao va hanh dao riéng, va duoc sir dung
ngon ngir riéng cua ho.

(Vi sy tu chinh cua
Uy Ban Phéi Hop Mang Lu6i Nhdn Quyén Viét Nam)

- CONGUGC QUOCTE
VE NHUNG QUYEN KINH TE,
XA HOI VA VAN HOA
(1966)

101 mé dau



Céc Qudc Gia Hoi Vién ky két Cong Udc nay:

Xét rang, chiéu theo nhitng nguyén tic cong bd trong Hién Chuong Lién Hiép Qudc, viéc thira nhan phim gia bam
sinh va nhimng quyén binh déing va bit kha chuyén nhuong cia tit ca cac phan tir trong dai gia dinh nhén loai 13 nén
moéng cua ty do, cong 1y va hoa binh thé gidi.

Nhin nhén ring nhitng quyén nay xuat phat tir phdm gia bam sinh ciia con ngudi.
Nhin nhan ring, chiéu theo Tuyén Ngon Qudc Té Nhan Quyén, 1y tuéng vé mot con nguoi tw do dugc gidi phong
khéi sy so hai va khon cung, chi c6 thé dat dugc néu hdi du nhiing dicu kién thuén ti€n dé con nguoi dugc hudng

nhiing quyén kinh té, xa hoi va van ho4, cling nhu nhitng quyén dan sy va chinh tri.

Xét rang nghid vu cia cac qudc gia hoi vién theo Hién Chwong Lién Hiép Qudc 1a phat huy su ton trong va thyc thi
trén toan cau nhitng nhan quyén va nhitng quyén ty do clia con nguoi.

Nhan dinh ring con ngudi c6 nghid vu ddi voi nhitng ngudi khac ciing nhu dbi voi cong dong, nén c6 trach nhiém
phai phat huy va ton trong nhitng quyén duge nhin nhan trong Cong UGc nay.

Dong chap thuan nhimng diéu khoan sau day:

PHAN I
Diéu 1:

1) Céc dén toc déu c6 quyén tu quyét. Chiéu theo quyén nay, ho dwoc tw do quyét dinh vé ché do
chinh tri va tu do theo dudi dudng hudng phat trién kinh te, xa hdi va van hoa.

2) DéNdat dugc muc tiéu nay, cac dan toc co quyén ty do sir dung cac ’ngu’(‘Sn‘loi thiép nhién cta minh,
mién la khong vi pham nhiing nghia vu phat sinh tir sw hop tdc quoc t€ ve€ kinh te, dat can ban trén
quyén loi ho twong va luat phap quoc t&. Trong moi truong hop cdc phuong tién sinh song cua
nghiép doan khong thé bi tudc doat.

3) Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay, ké ca nhirng qudc gia 6 trach nhiém bao ho hay
giam ho céc lanh tho khac, _phai ton trong va xuc tién viéc thuc thi quyén dan toc tu quyét chiéu
theo cac diéu khoan cta Hién Chuong Lién Hiép Qudc.

PHAN II
Piéu 2:

1) Cac qqéc gia hoi vién ky ’két Cong Udc nay cam két, s& ty minh va do sy tuong trg va hop tac
quoc t&, dac biét vé kinh té va ky thuat, ban hanh nhimg bién phép tan dung nhitng nguén lgi quoc
gia vao muyc dich thyc thi liy tién va day du nhitng quyen dugc nhin nhan trong Cong Udc nay
bang nhitng phuong phép thich nghi, dac biét 1a bang viéc ban hanh cac dao luat.

2) Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc ndy cam két bao dam thuc thi cac quyén liét ké trong
Cong Udc nay khong phan biét chung toc, méu da, nam nir, ngdn ngilt, ton gido, chinh kién hay
quan niém, ngudn gbc qudc gia hay x hoi, tai san, dong ddi hay bat ctr than trang nao khac.

3) Trong chiéu hudng ton trong nhan quyén va can ctr vao kha nang kinh té trong nudc, cac quc gia
dang phat trién c6 thé an dinh nhitng quyén kinh t€ nao trong Cong Udc nay s& dugc bao dam ap
dung cho nhiing ngudi khong cé tu cach cong dan.

Piéu 3: Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két biao dam quyén binh dang nam nit trong viéc

hanh xir nhitng quyén kinh té, x4 hoi va van hoa liét ké trong Cong U nay.

Didu 4: Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Ubc nay nhin nhén ring, vé viéc hanh xir nhitg quyén ghi



Diéu 5:

1)

2)

Diéu 6:

1)

2)

Didu 7:

Diéu 8:

1)

b)

d)

trong Cong Ubc, ho chi ¢6 thé 4n dinh cac giéi han ludt dinh phii hgp véi ban chat ciia nhiing
quyén nay va chi nham muc dich phét huy sy an lac chung trong mét xa hoi dan chu.

Khéong mot qubc gia, mot phe nhom hay mot ca nhin nao cb quyén giai thich cac didu khoan trong
Cong Udc nay dé cho phép ho hoat dong hay 1am nhitng hanh vi nham tiéu diét nhimg quyén tu
do di dwoc Cong U thira nhan, hodc dé gidi han nhitng quyén ty do nay quéa mirc 4n dinh trong
Cong Uéc.

Cac quoc gia nao da thira nhan mot so nhan quyén cin ban trong luat phap qudc gia, cong udc,
quy ché hay tuc 1¢, s& khong duoc quyén giéi han hay dinh chi thi hanh cac nhan quyén cin ban
d6, vién c6 rang Cong Udc nay khong thira nhan nhitng nhan quyén d6, hay chi thira nhan trong
mot pham vi han hep hon.

PHAN III

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay thura nhén cho moi nguoi quyén lam viéc va cam két
s€ ban hanh nhiing bién phap dé bao dam quyén nay. Quyén lam viéc bao gdbm quyén co co hoi
sinh séng nho cong viée, quyén tu do nhan viée hay lwa chon viéc lam.

Céc quoc gia hoi vién ky két Cong Udc nay s& ban hanh nhirng bién phap dé thyc thi day du
quyén lam viéc, nhu nhimg chuong trinh huan luyén, huéng dan k¥ thuat va huéng nghiép, nhiing
chinh sach va ky thuat dé phat trién déu din vé kinh té, xa hoi va van hoa, cung sy toan dung nhan
cong vao viéc san xuit trong diéu kién nhimng quyén tu do chinh tri va kinh té cin ban cua con
nguoi dugc bao dam.

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay nhin nhan cho moi ngudi quyén duge huéng nhiing
dicu kién lam viéc cong bang va thuan loi, déc biét vai nhitng bao dam sau day:

Vé viée tra luong cho cac cong nhan, ti thiéu phai cé:
i)  Tién luong tuong xtng va cong bang cho cac cong viée co gia tri ngang nhau khong phén biét
doi xtr. Bac biét phu nit dugc bao dam cé nhiing dicu kién lam viéc twong xrng nhu nam gidi,

lam viéc ngang nhau dugc tra lrong ngang nhau.

ii) Mot mirc sdng xtimg dang cho ban than va gia dinh phi hop v6i nhirng diéu khoan cua Cong
Udc nay.

Co diéu kién 1am viéc an toan va khong hai dén strc khoé.
C6 co hoi thang tien dong déu cho moi nguoi va chi can cir vao thdm nién va kha nang.

C6 quyén nghi ngoi va gidi tri; dugc an dinh hop 1y s6 gio 1am vic, ké cé nhimg ngdy nghi dinh
ky c6 tra lvong va nhitng ngay nghi 1€ c6 tra luvong.

Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két bao dam:

Quyén ty do thanh 18p nghi¢p doan va tham gia nghiép doan (theo noi quy va diéu 18), dé bao vé
va gia tang quyen loi kinh té va x4 hoi ciia minh. Sy hanh xir quyén nay chi co thé bi giéi han theo
luat, vi nhu cdu sinh hoat trong mot xa hoi dan chu dé bao vé an ninh qudc gia, trat tu cong cong,
hay su hanh xtr quyén tu do ctia nguoi khéc.



2)

3)

Diéu 9:

Didu 10:

1)

2)

3)

Didu 11:

1)

2)

Didu 12:

b)

d)

b)

Quyén cia cac nghiép doan duoc két hop thanh cac téng lién doan qudc gia, va tir d6 thanh lap
hay gia nhép céc t6 chirc tong lién doan quéc té.

Céc nghi¢p doan duoc quyén tu do hoat dong va chi c6 thé bi gidi han theo luét, vi nhu cau sinh
hoat trong mét xa hoi dan chu dé€ bao v¢ an ninh quoc gia, trit ty cong cong, hay su hanh xtr quyén
tu do cla nhiing nguoi khac.

Quyén dinh céng dugc hanh xir theo ludt qudc gia.

biéu luat nay khong c6 tdc dung ngan cam viéc ban hanh céc gidi han luat dinh lién quan dén sy
hanh xtr nhitng quyén nay cua cac giéi quan nhan, canh sat va cong chirc quoc gia.

Di’éu ludt nay khong c6 hiéu lyc cho phép cac qudc gia hoi vién ky két Cong Udc Lao Pong Qudc
T¢ nam 1948 vé Quyén Ty do Lap Hoi va Bao VEé Quyén Lap Hoi duqc bap hanh nhitng dao luét
¢6 tac dung vi pham nhiing bao dam ghi trong Cong Uéc Lao Dong Quoc Te.

Céc quoc gia hoi vién ky ket Cong Udc nay thira nhan quyén ctia moi ngudi duge hudng an sinh
xa hoi va bao hiém xa hoi.

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay nhin nhén rang:

Vi gia dinh 1a don vi ty nhién va cin ban trong xa hoi nén phai dugc bao vé va hd trg manh mé
nhat, dac biét trong giai doan thanh 1ap va trong khi thi hanh nghid vu cham s6c va gido duc cac
tré em. Hon tha dugce thanh 1ap do su ung thuén ty do cua nhiing nguoi két hon.

Xa hoi phai dac biét giap d cac san phu trong mot thoi gian hop 1y trude va sau khi sinh né.
Trong thoi gian nay, cac ba me di lam dwoc nghi phép co tra lwong hay dugc huong trg cép an
sinh x4 hoi can thiét.

Qudc gia phai ban hanh nhiing bién phap dic biét dé bao vé va hd tro cic tré em va thiéu nién
khong phan biét tinh trang phu hé hay bét c{r than trang nao khac. Tré em va thiéu nién phai duoc
bao vé chdng moi hinh thirc boc 16t vé kinh t& va xi hoi. Céac thiéu nién khong dwoc tuyén dung
vao cac cong viéc nguy hiém dén doi séng hay phuong hai dén dao 1y, strc khoe hay dén sy phat
trién binh thuong cua tudi tré. Vi pham diéu nay phai bi truy t6 theo luit. Quoc gia cling phai an
dinh sé tuo1 t6i thiéu cho cac thiéu nién lam viéc lao dong co tra luong. Tuyén dung céc thiéu nién
dudi tudi luat dinh phai bi cim chi va truy t6 theo ludt.

Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay thira nhan cho moi nguoi quyén duge hudong mot mire
song kha quan cho ban than va gia dinh, di com an, 40 médc va nha 6. Muc song nay phai dugc
nang cao lién tuc. Cac qudc gia hoi vién két udc s€ ban hanh nhiing bién phap thich nghi dé quyen
nay duoc thuc hién, ¥ thirc ring su hop tac qudc té trén cin ban ty nguyén giir vai tro thiét yéu
trong vi¢c nay.

Céac qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay thira nhan cho moi ngudi quyén cin ban dugc giai
thoat khoi sy d6i kho, va cam két s€ ban hanh nhitng bién phap do quoc gia va do sy hgp tac quoc
té, dé thuc hién nhitng chuong trinh dac biét can thiét nhu:

Cai tién nhitng phuong phap san Xuét, ton trir va phan phdi thuc phim béng cach tan dung cac
kién thirc khoa hoc k¥ thuat, pho bién cac kién thurc v dinh dudng, phat trién hay canh tan ndng
nghiép dé dat dugc nang suat toi da vé phat trién va st dung tai nguyén thién nhién.

Trén pham vi toan cau, phai tlen t61 sy phan phdi cong bang va hop 1y cac thuce pham trén thé gioi
tiy theo kha ning ciia cac qudc gia xuat cang thuc pham va nhu ciu cta cc qudc gia nhap cang
thuc pham.



1)

2)
a)
b)
©)
d)

Didu 13:

1)

2)
a)
b)
©)
d)
e)

3)

4)

Diéu 14:

Diéu 15:

Céac qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay thira nhan cho moi ngudi quyén dwoc hudng tidu
chuan cao nhat vé sirc khoe thé chat va tam than.

D¢ quyén nay dugc thyuc thi ddy di, cac quéc gia hoi vién ky két Cong Ubc ndy s& ban hanh
nhiing bién phap can thiét sau day:

Giam bét ty 1€ tir vong cua thai nhi va hai nhi, bao v¢ sttc khoe va su phat trién cua tré em.
Céi thién nhing diéu kién vé sinh trong moi trudng sinh thai va moi truong k¥ nghé.

Ngan ngtra, diéu tri va kiém soat cac bénh dich, cac bénh dic biét tai mot dia phuong hay tai mot
loai nghé nghiép, ciing nhu cac bénh khac.

Tao diéu kién dé bao dam viéc cung cap cac dich vu y té va cham séc bénh nhan khi dau yéu.

Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay thira nhan cho moi ngudi quyén duge hudng gido duc.
Gido duc phai nhém phat huy ddy du nhan cich va nhan pham, ting cudng su ton trong nhan
quyén va nhimg quyén tu do can ban; cho moi ngudi duge thuc su tham gia sinh hoat trong mot xa
hoi tu do, dé cao su thong cam, bao dung va hitu nghi gitra cac quoc gia, cac cong dong sic tdc,
chung toc hay ton gido, va yém trg cac hoat dong ctia Lién Hiép Qudc trong viéc duy tri hoa binh.

Céac qudc gia hoi vién ky két Cong Ubc nay nhin nhén ring, dudng hudng sau diy s& giup vao
viéc thye hién day du quyén gido duc:

Gio duc tiéu hoc phai co tinh cach cudng bach va mién phi cho tt ca moi ngudi.

Gido dyc trung hoc ké ca cac nganh phd thong, ky thuat va hudéng nghiép phai ’dlIQCNPh(A) cap cho
tat ca moi nguoi bang nhitng phuong phap thich nghi va dac biét phai tien dan dén mién phi.

Gi4o duc dai hoc phai duogc phd cap binh dé“ir}g cho moi sinh vién béng nhing phwong phép thich
nghi, can ctr vao kha nang, va dac biét phai tien dan dén mién phi.

Gi4o duc can ban trang nién dugc khuyén khich va ting cudng tdi da cho nhitng ngudi chua t6t
nghiép ti€u hoc.

H¢ thong giao duc cac cp phai dugc tich cuc phat trién, hé thong hoc bong tu nghiép phai duoc
thiét 1ap va diéu kién vat chat ciia cic nhan vién giang huén phai dwoc cai thién lién tyc.

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két ton trong quyén tu do ctia phu huynh hoc sinh
hay nguoi giam hg, dugc lya chon truong cho con em ngoai hé théng giao duc cong lap, néu
truong nay hoi di nhing tiéu chuin gido duc ti thiéu do qudc gia 4n dinh. Cac phu huynh hay
ngudi giam ho ciing dugce quyén phu trach vé gido duc t6n gido va dao 1y cho con em theo tin
ngudng cua ho.

bicu luat nay khong c6 tac dung can thi€p vao quyén tu do cua cac ca nhan hay to chirc trong viéc
thiét 1ap va di€u hanh céc dinh ché gido duc tu thuc vai dieu kién cung theo dudi nhitng muc tiéu
giao duc néu ¢ khoan 1 di€u nay, va néu hoi di tiu chuan gido duc toi thi€u do quoc gia an dinh.

Trong thoi gian ky két hay gia nhap Cong Udc nay, néu cac qubc gia hoi vién nao chua t6 chirc
duoc hé thong tiéu hoc cudng bach va mién phi trong quan hat quoc gia (hay trong céc lanh thod
ma ho bao ho hay giam hg), ho cam két s& thiét 1ap trong vong 2 nim mot chwong trinh hanh dong
v6i day du chi tiét dé tun tu ban hanh trong mot thoi gian hop 1y c6 ghi rd trong chuong trinh,
mdt hé thdng gido duc cudng bach va mién phi cho tit ca cac hoc sinh tiéu hoc



1)

2)

3)

4)

Céc quoc gia hdi vién ky két Cong Udc nay thira nhan quyén cia moi nguoi:
Dugc tham gia vao doi séng vian hoa;
Duogc hudng cac 1gi ich cua nhitng tién bd va sang ché khoa hoc.

Puogc bao vé nhitng quyén loi tinh than va vat chat phat sinh tr nhitng san phém khoa hoc, van
hoc hay ngh¢ thuit ciia minh.

Dé thyc thi day du quyen nay, cac qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két s& ban hanh
nhitng bién phap can thiét trong viéc bao ton, phat trién va phd bién khoa hoc va vin hoa.

Céc qubc gia hoi vién ky két Cong Udc nay cam két ton trong quyén tu do can thiét cho viée
nghién ctru khoa hoc va sang tao van hoc nghé thuat.

Céc qudc gia hoi vién ky két Cong Udc nay ghi nhan nhiing loi ich trong viéc khuyén khich va
phat trién nhitng lién lac va hop tac quoc te trén 1anh vuc khoa hoc va vén hoa.

(Vi sy tu chinh cua

Uy Ban Phéi Hop Mang Luéi Nhdn Quyén Viét Nam)



PHAN DIEN GIAI

Tuyén Ngon Qudc Té Nhan Quyén (1948) (TNQTNQ) cong nhan cho con ngudi 26 nhan quyén can ban. Cong Uéce
Québc Té vé nhiing Quyen Dén Sy va Chinh Tri (CUDSCT) va Cong Uéc Quoc Té vé nhiing Quyen Kinh Té, Xa
Hoi va Vin Hoa (1966) (CUKTXHVH) cong nhan thém quyén dan toc tu quyét.

Nam 1960 Lién Hiép Quéc ban hanh Quyet Nghi yéu cau cac dé quéc (Anh Phap) trao tra dc 1ép cho cac qudc gia
bi tri (A Phi). Tai dién dan Lién Hiép Quoc tong thong Phéap De Gaulle cam két ton trong quyén tu quyét cia dan
toc Algeria, va hai nim sau t6 chirc trung cau dan y dé tra doc lap cho Algeria.

Piéu 1 cua hai Cong Udc Qudc Té Nhan Quyén dinh nghid dan toc tu quyét 1a "quyén ciia cdc dan téc diege tw do
quyeét dinh vé che do chinh tri va tu do theo duoi dwong hudng phat trién kinh te, xa hoi va van hoa."

Tuyén Ngon Qudc Té Nhan Quyén chia cac nhan quyén thanh 4 loai:

1)
2)
3)
4)

Nhing quyén dén sy vé ban than con ngudi hay Quyén Ty Do Than Thé.
Nhing quyén dan sy ciia con ngudi trong doi song xa hoi hay Quyén An Cu.
Nhing quyén kinh té, x hoi va van hoa gido duc hay Quyén Lac Nghiép.

Nhing quyén tu do tinh than va ty do chinh tri hay Quyén Ty Do Déan Chu.

Khai quat ma xét, chung ta c6 thé xép nhan quyén thanh 3 bac:

1)

2)

3)

Nhéan Quyén bac 1 ménh danh la Quyén Ty Do Than Thé, gdm nhiing quyen lién quan dén than thé con
nguoi, nhu quyén song, quyén tw do than thé khong bi no 1¢ hay né dich, quy€n an toan than thé khong bi
bét giam trai phép, khong bi tra tan hanh ha, dwoc xét xir cong bang néu bi truy t, dugc toa an va luat phap
bao vé va dugc cong nhan 1a "Con Nguwoi" & duoc binh ding trude phap luat.

Nhén Quyén bac 2 gdm c6 nhing quyén dan sy, kinh t&, xd hoi va vin hod gido duc ménh danh 14 Quyén
An Cu Lac Nghiép.

a) Quyen An Cu (quyén dan su) gdm cé quyén tu do cu tra va di lai, tu do Xuét ngoai va h01 huong,
quyén riéng tu cho ban than, gia dinh, nha ctra, thu tin, quyén ti nan, quyén c6 quéc tich, quyén két hon
va lap gia dinh va quyén sé hiru.

b) Quyén Lac Nghiép (quyén kinh té, xd hoi va van hoa gido duc) gdm c6 quyén lam viéc, quyen thanh
lap nghi¢p doan va dinh cong, quyen an sinh xa hoi, quyén bao vé gia dinh, quyén co doi song kha
quan cho ban than va gia dinh, quyén y té, dugc hudng gido duc, duogc tham gia vao doi séng van hoa.

Nhan Quyén béc 3 gdm c6 nhitng quyén tu do tinh than va tu do chinh trj ménh danh la Quyén Ty Do Dan
Chu, nhu ty do Iwong tdm va tu do ton gido, tu do tu tuong va tu do phat biéq quan diém (tu QO ra bao), tu
do héi hop va 1ap hoi (cam dgc dang), va quyén binh dang tham gia chinh quyén (cam doc quyén lanh dao).



NHAN QUYEN BAC 1:
QUYEN TU DO THAN THE

Mot sé quyén ty do than thé dugc coi 1a bat kha xam pham, khong thé bi tudc doat hay dinh chi thi hanh dau co
chién tranh hay khan truong cong cong, nhu quyén séng, quyén tu do khong bi né 1& hay nd dich, khong bi tra tan
hanh ha, khong bi giam giir vi thiéu ng, quyén binh dang truéc phap luat, quyén khong bi két an do nhitng hanh
dong khong cau thanh toi hinh sy chiéu theo ludt phap qudc gia hay luat phap qudc té (trong d6 c6 Luat Qudc Té
Nhan Quyén).

Cong Uéc Dan Sy Chinh Tri chi tiét hoa nhitng quyén tu do than thé ghi trong Tuyén Ngon Qudc Té Nhan Quyén:
1) Quyén Song (Right to Life) (diéu 3 TNQTNQ va diéu 6 CUDSCT).

La quyén thiét yéu nhit ciia con ngudi dugc ludt phap bao vé chdng lai moi hanh dong sat nhan doc doan

Con ngudi dugce bao vé quyén sdng tir khi méi thy thai.

Ché d6 4n tir hinh dugc bai bo hay han ché t5i da; chéng nan diét ching tap thé; khong duoc tuyén 4n tir hinh déi
v6i cac thicu nhi dudi 18 tuoi, va cac phu nit mang thai. Cac bi cdo bi tuyén an tir hinh c¢6 quyén xin an x4, 4n giam
hay hoan cai hinh phat. Cac quoc gia da bai bo an tir hinh khong duogc tai 1ap ché do nay.

2) Quyén Khéng Bi Tra T4n (Freedom from Torture) (diéu 5 TNQTNQ va diéu 7 CUDSCT).

Quyén nay ap dung cho moi nguoi, khong bi tra tin vé than thé, khong bi hanh ha vé tinh thdn va tim tri khi bi bét
giit. Khong bi nhirng hinh phat tan 4c, vé nhan dao 1am tén thwong nhan phim khi bi két 4n va giam giit. Hinh phat
chi duoc ap dung cho ké pham t6i, khong lién luy dén gia dinh. Céc bi cdo chd toa xir phai duge dbi xir nhu nhiing
ngudi chua can 4n. Hinh phat tude doat ty do ( phat ti1) phai nhim muc dich cai hoa dé ti nhan c6 thé tré vé cudc
song binh thudng sau khi dugc tra ty do.

3) Quyén Khéng Bi Lam N6 Lé (Freedom from Slavery) (diéu 4 TNQTNQ, diéu 8 CUDSCT)

Khong ai c6 thé bi bit lam nd 1& hay né dich. Cim t6 chirc budn ban phu nit va gai vi thanh nién. Khong ai bi lam
cdng viée khd sai néu khong co an toa hop 18. Trong moi trudng hop, cong vice kho sai khong dwoc lam ton thuong
dén pham gia va phuong hai dén kha nang thé chat hay tinh than cua tu nhan. Cac ti nhan chinh tri hay ti nhan
luong tdm phai dugc dbi xir nhan dao, cham soc sirc khoe, khong bi két an tit kho sai. Cac hoi bao vé nhan quyen
quéc té nhu Hoi An X4 Quéc Té, Hoi Quan Sat A Chau, Uy Ban Luat Gia Qubc Té, Hoi Nhan Quyén Qudc Té v.v..
12 nhitng t6 chirc phi chinh phu ding ra ddu tranh doi phong thich cac ti nhan luvong tdm bi giam gitr chi vi ho c6 lap
truong hay tu twong chong lai chinh sach ciia nha cam quyén.

4) Quyén Tw Do Nhén Thién (Right to Personal Liberty) (diéu 9 TNQTNQ va diéu 11, 14 khoan 6 CUDSCT)

Al ciing ¢6 quyén ty do nhan than va an toan than thé. Khong ai c6 thé bi bat giir va giam cam doc doan. Khi bi bét
gitr dé diéu tra, bi cao dugc quyén thong béo 1y do hay t6i trang bi trach cir. Bi céo phai dugc dan giai khong cham
tré t6i toa an dé xét xir theo luat trong mot thoi gian hop 1y, hay dé dugc toa an phong thich v6 diéu kién, hay dugc
tai ngoai co thé chan. Nhimng ai bi giam giit déu c6 quyén yéu cau toa an c6 tham quyén xét Xu, dé yéu cau toa tra tu
do néu sy bat gitr duge x¢ét la bét hop phap. Cac nan nhéan trong nhiing vu bét gitr va giam cam trai phép co quyén
dugc chinh phi boi thuong thiét hai. (diéu 14 khoan 6 CUDSCT)

Khong ai ¢6 thé bi cau thic than thé vi thiéu ng (diéu 11 CUDSCT)
5) Quyén Pwoe Xét Xir Cong Bing (Right to a Fair Trial) (diéu 10, 11 TNQTNQ va diéu 14 CUDSCT)

Moi ngudi déu duoc binh déng trude toa an, dugce quyén c6 mdt toa an doc lap, vo tu co thém quyén xét xir mot
cach cong bang va _cong khai dé phan dinh vé nhimg quyén loi va _nghid vu ctia minh, hodc vé nhiing t0i trang ma
minh bj trach ctr v& mat hinh su. Bi cdo vé céc toi hinh su c6 quyén dugc suy doan 13 vo t6i cho dén khi bi chimg
minh 14 ¢6 toi theo luat. (diéu 11 TNQTNQ, diéu 14 khoan 2 CUDSCT)




Trong vu tranh tung, moi ngudi déu duoc huong nhitng bao dam sau day vé quyén bién ho:

a) Dugc quyén co thong dich vién mién phi do toa an cung cip néu bi cao khong hiéu tiéng va danh tir ca toa an.
b) Quyén dugc théng bio toi trang voi day du chi tiét trude khi toa mé cude diéu tra va tham van.

¢) Quyeén c6 du thoi gian va phuong tién dé chudn bi sy bién ho trude toa.

d) Quyén ty bién ho hay nho luat su do minh lya chon dé bién ho cho minh va dugc quyén tu do tiép xtic véi ludt
su.

e) Quyén dugc c6 luat su bién ho 1a mot quyén bat kha chuyén nhuong, luat su dugc chi dinh mién phi trong
truong hop bi can khong tu bién ho va khong c6 kha nang mudn luat su.

f) Quyén doi chat vdi nhan ching trude toa, dugce doi nhan ching ra hau toa ké ca cac chuyén vién dé lam sang to
cac su kién ho so.

g) Quyén gilt im lang khong phai khai dé khoi tu budc t6i minh, quyén khong bi cudng bach nhan tdi. Sy nhan toi
chi c6 gia tri néu khong bi cudng bach hay ham doa.

h) Quyén duoc chéng an 1én toa trén néu bi xac nhan toi trang; khi dugc toa tuyén phan 1a vo toi phai dugc phong
thich ngay va khong thé bi truy to lan th hai ciing vé tdi nay.

i) Cudc thdm vén va tranh ludn trudc toa phai dién ra cong khai v6i sy tham du ctia bao chi va céng chung.
6) Quyén Pugc Toa An Bao V¢ (Right to Judicial Protection) (diéu 8 TNQTNQ va diéu 2 khoan 3 CUDSCT)

bé chong lai cac hanh vi dc doan trai phép cua cac nhan vién cong quyén 1am thiét hai quyén lgi hay vi pham nhéan
quyén, moi nguoi deu ¢6 quyén khiéu t6 trudc toa an dé doi nhimg bién phap dén bu hitu hiéu (effective remedy),
nhu hity bo mét quyét dinh hanh chanh, tuyén bé mot dao luat vi hién, truyén phéng thich bi cao vi bi giam giir trai
phép, hay budc chinh phii boi thuong thiét hai cho nan nhan v.v...

Cac qudc gia két udc cam ket s& t6 chirc hé thong tu phap hiru hi¢u dé co thé cung cap cho moi nguoi quyen khiéu
t6 trudc toa an co tham quyén hau bénh vuc cac quyén tu do ctia con ngudi duoc luat phap qudc té nhan quyén bao
vé. Nhitng bién phép bdi thuong thiét hai do toa tuyén an phai duoc thuc sy thi hanh.

7) Quyén Pwoc Luit Phap Bio Vé (Right to Legal Protection) (diéu 11 khoan 2 TNQTNQ va diéu 15 CUDSCT)

Khoéng ai c6 thé bi két an Ve mdt t0i hinh sy do nhirg hanh dong khong céu thanh 61 hinh su chiéu theo luat phap
quoc gia hay ludt phap quoc té, luat phap qudc té dugc hiéu 1 nhimg nguyén tic tong quat cta hinh luat dwoc cong
nhan boi cong ddng cac qudc gia (vin minh)

Khong ai phai chiu hinh phat ndng hon hinh phat du liéu boi lut ap dung trong thoi gian pham phap. Tuy nhién bi
cdo c6 theé dugc huong hinh phat nhe hon chicu theo cac di€u khoan ctia luat méi ban hanh.

8) Quyén Puge Coi La Con Ngudi Co6 Tw Cach Phap Nhan Truéce Phap Luit Va Pugc Binh Dflpg Truée
Phap Luit (Right to Juridical Personality and Right to Equal Protection) (diéu 6, 7 TNQTNQ, di¢u 16, 26
CUDSCT)

Nhan quyén quan trong hon hét 1a quyén dugc cong nhén tai bat ctr & dau, 14 mot con ngudi ¢6 tu cach phap nhan
truge phap luét va duge phap luat 601 xtr binh déng (diu 1a cong dan hay khong cong déan, dau c6 chinh kién khac
biét v6i chinh sach ciia nha cam quyén v.v...)

NHAN QUYEN BAC 2:

QUYEN AN CU VA LAC NGHIEP



Quyén an cu va lac nghiép bao gom hai loai nhan quyén:
I- QUYEN AN CU:

GoOm nhimg quyén déan su cho phép con ngudi dugc sinh séng yén 6n trong xa hoi.
II - QUYEN LAC NGHIEP:

Gom nhitng quyén kinh t& xa hoi va van hod gido duc cho phép con ngudi sinh hoat va phat trién ¢& muu
cau hanh phuc cho ban than va gia dinh.

Nhirng quyén din sy gom co quyen dugc co doi séng riéng tu, quyen tu do di lai va cu trl, quyén ti nan, quyén c6
qudc tich va thay doi quéc tich, quyén két hon lap gia dinh, va quyén s& hitu.

Nhirng quyen kinh té xa hoi gom ¢6 quyén lam viéc, quyén tu do nghiép doan va quyén dinh cong, quyén an sinh
xa hoi, quyén bao vé gia dinh, quyén co mirc sdng kha quan, quyén y té vé than thé va tinh than v.v..

Nhirng quyén‘vﬁn hoa gido duc gém c6 quyén dugc hudng gido duc, quyén duoc sinh hoat vin hoa, quyén duoc
bao v¢ tac quyén v.v...

Dbi voi cac chng dong thleu s0 Ve chung tdc, ton gido hay ngon ngir, Luat Qudc Té Nhan Quyén bao dam cho ho
quyén dugc hudng van hoa cd truyén, duge truyén gido va hanh dao va dwoc st dung tiéng noi riéng cia ho (diéu 27
CUDSCT)

I- QUYEN AN CU":
9) Quyén Riéng Tw (Right to Privacy) (diéu 12 TNQTNQ va diéu 17 CUDSCT)

Khong ai c6 thé bi xam pham trai phép vao doi tu, gia dinh, nha ¢ hay thu tin, hodc bi xac pham dén danh du va
pham gia. Luét phap bdo v¢ con ngudi chong lai nhitng xam pham noi trén.

Tir thé ky 13 khi Dai Hién Chuong Magna Carta dugc ban hanh, ngudi Anh thuong néi: "Can nha ciia chiing t6i cé
thé dot ndt, mua gié cé thé lot vao, nhwng vua chiia va cong an canh sat thi khéng dwoe vao!". Tai Viét Nam ngay
nay, nhitng bién phdp quan ché hanh chanh (administrative internment) cho phép cong an xam pham dén danh dy,
pham gia, doi tu, nha ¢, thu tin cua cong dan da hién nhién vi pham nhan quyén, vi nan nhan khong pham toi gi,
khong bi truy t6 ra toa va van dugc suy doan 1a vo toi.

10) Quyén Tw Do Pi Lai Va Cuw Tri (Freedom of Movement and Residence) (diéu 13 TNQTNQ va diéu 12
CUDSCT)

Ngoai quyén tu do di lai va ty do lya chon noi cu tri trong nudc, nguoi dan con dugc quyén xuit ngoai va hoi
huong. Thang 8/1997, Lién Hiép Qudc cong bd ban phiic trinh 1én an Bic Han vi pham quyén Tu Do bi Lai va Ty
Do Cu Tra vi dd cAm nguoi dan ra khoi nuéc va ciing khong cho phép ngudi dén tir ngoai qudc tré vé Bac Han.
Phan chi, Bic Han rat ra khoi Cong Uéc Dan Sy va Chinh Tri Lién Hiép Quéc (va mic nhién rat khoi cong dong
cac quéc gia van minh)

Cung nhu cac nhan quyeén khac, quyén ty do di lai va cu tra chi c6 thé bi han ché theo luat, myc dich dé bao vé an
ninh qudc gia, trat tu cong cong, stc khoe cong cong, dao 1y hay quyén tu do cua ngudi khace (dleu 29 khoan 2
TNQTNQ va diéu 12 khoan 3 CUDSCT). Trén thuc té, tai cac qudc gia khong theo che d6 tam quyén phan lap, cac
co quan tu phap va 1ap phap thuong 1é thudc vao chinh phi; nhimg han ché nhan quyén chi 1a nhitng vi pham nhan
quyén khéo che day va duge dién ra thuong hang tai cac qudc gia chuyén ché va au tri.

11) Quyén Ti Nan (Right to Asylum) (diéu 14 TNQTNQ)

Trong truong hop bi chinh quyén nguoc dii, dan ap hay bi de doa truy t vi nhitng hanh vi chinh tri, nguoi dan c6
quyén tim kiem va hudng quyén ti nan tai cac nudc khac. Nhiing ai bi dan ap vi ly do ching tdc hay ton gido cling



¢6 thé duoc hudng quyén nay.

Céc Cong Udc Nhan Quyen Lién Hiép Qubc khong dé cap dén quyen ti nan (do ap luc va thoa hi€p voi cac nude CS
Au Chau). Tuy nhién nhiéu quoc gia da ky két nhiing Cong Udc qubc té khac trong do quyen ti nan van dugc thira
nhan. Va lai néu da c6 Cao Uy Ti Nan Lién Hiép Qudc thi cling phai ¢6 quyén ti nan. Tai Au Chau, cac chinh phi co
quyén han ché cac hoat dong chinh trj ctia dan tj nan. Trong moi trudng hop, cac thudng tra nhan hop phap khong
thé bi truc xuét vé nguyén quan noi ma mang séng va ty do ciia ho bi de doa vi Iy do chinh kién, sic toc, ton gido
hay thanh phén xa hoi. (diéu 13 CUDSCT) Moi quyét dinh truc xuét tap thé mot s ngoai kiéu déu bi cdm doan.

12) Quyén Cé Qudc Tich (Right to Nationality) (diéu 15 TNQTNQ)

Chiéu cong phap quc té, ai ciing c6 quyen ¢6 qudc tich tai noi sinh quan cia minh. Ngoai ra néu cha me c6 qudc
tich ngoai quoc, cac con cling dugc quyén mang quoc tich ctia cha me. Khong ai c6 thé bi tude qubc tich nguyén
thuy tai noi sinh quan. Néu sinh song tai ngoai qubc va hoi du didu kién, cac thuong tra nhén co6 quyén thay d6i
qudc tich (qudc tich 1a mot khai niém hanh chanh, khong c6 y nghid nhu t6 quéc).

Céc Cong Udc Qude Té Nhan Quyén Lién Hiép Qudc khong dé cap dén quyén co quéc tich cua con ngudi (do ap
luc cua cac nude Cong San Au Chéu). Day 1a mot "nghich Iy" (juridical anomaly) xuét phat tir nhitng thoéa hiép
chinh tri nhit thoi (thém mét thi du vé nghich 1y: chim khong biét bay!). Da dén lac nhéan loai van minh tu chinh lai
nghich 1y nay trong cac cong udc nhan quyén.

13) Quyén Két Hon va Lap Gia Pinh (Right of the Family) (diéu 16 TNQTNQ va diéu 23, 24 CUDSCT)

Céc thanh nién nam nit dén tudi thanh hon déu c6 quyén két hon va Iap gia dinh do sy thuén tinh cia doi bén. Nam
nlt dugc binh dang vé hon nhan khi két hon cling nhu khi ly hon.

Gia dinh dugc cong nhép la don yi ty nhién va can ban cta xa hdi va phai duoc xa hoi va quéc gia bao v‘é. biéu 24
CUDSCT quy dinh quyén binh dang cta cac con (khong phan biét chinh thirc hay ngoai hon), duoc quyén co6 quoc
tich va mang tén ho ctia cha/me.

14) Quyén Sé¢ Hiru (Right to Property) (diéu 17 TNQTNQ)

Ciing nhu quyén ti nan, quyén c¢6 qudc tich va sO hiru khong dugc ghi trong cac Cong Udbc Quéc Té Nhén Quyén
Lién Hiép Qubc. Pay cling 1a mot "nghich Iy" can phai tu chinh. Quyén sé hiru ¢6 1& 1a quyén ty nhién manh nhét
clia con nguoi (tré em cam d6 choi trong tay, néu ai giat di, n6 s€ phan khang bang nhimg v khi manh nhét ciia no:
la hét va nuée mét). C6 so hitu méi ¢ dong co ¢b ging lam viéc tao nén tién bo va phat trlen Vé mit ly thuyét,
quyén s¢ hiru 1a sy phan chiéu ciia quyén tu do tir binh dién tinh thin xudng binh dién kinh t& xa hoi. Quyén s& hiru
khong phai 1a sy danh cap nhu Mac ¢6 tinh hiéu 1am. Sy truat hitu tip san hoa méi chinh 1a sy danh cap! N6 di lam
cho mét nira nhan loai 14m vao canh diéu linh d6i khé trong sudt nira thé ky vira qua.

Quyén so hitu c6 tinh cach vat chét (kinh té) nhu nha cira, xe g, do dac, quﬁn 4o, tién bac (ti€u thy) hay tién von
(dau tu budn ban). N6 cling ¢6 tinh cach tinh than (ky thuat hay van hoa) nhu nghé chuyén mon, cong trinh phat
minh khoa hoc, sang tac van hoc nghé thuat, von tri thic (vict van, day hoc) v.v... (intellectual, literary and artistic
property).

Tuyén ngdn Qubc Té Nhan Quyén viét: "Ai ciing c¢é quyén so hitu, hodc riéng ré hodc chung nhau (hin von ldp
héi). Khéng ai cé thé bi twée doat tai san mét cach doc dodn."

Tur 1789 cac nha Cach Mang Dan Quyén Phép da nhéan dinh trong Tuyén Ngon Nhan Quyén va Dan Quyén nhu sau:
"Quyén co tai san la mot quyén thiéng liéng, bat kha xam pham. N6 khong thé bi nha cam quyén truat hiru di ¢ Iy
do loi ich cong cong, neu khong co sw boi thuong thoa dang tir triweoc khi truat hiru."

Cac Cong Uéc My Chau, Au Chau, va Phi Chau ciing quy dinh quyén dugc huong dung tai san (sau khi dong thué
cho quéc gia). Su cho vay i ning va ché d6 "nguwoi béc 16t nguoi” phai bi cdm chi theo luat.

Quoc gia phai tao co hdi cho mdi nguoi dan c6 mot cin nha dé cu ngu, ¢6 s¢ rudng hay nghé chuyén mén dé sinh
song hay c¢6 mot s6 von dé budn ban hay dau tu. Quyén sé hitu nhu vay c6 ca tac dung an cu va lac nghiép.



Il - QUYEN LAC NGHIEP

Tiép theo nhitng Quyen An Cu (quyén dan su) 1 nhitng Quyén Lac Nghiép (quyén kinh té xa hoi va van hod giao
duc). Nhing quyén nay dugc ghi chép trong TNQTNQ va dugc phat trién boi Cong Ude Lién Hiép Qudc vé nhitng
quyén Kinh Té Xa Hoi va Vin Hoa (CUKTXHVH).

15) Quyén Lam Viéc (Right to Work) (diéu 23, 24 TNQTNQ va diéu 6, 7 CUKTXHVH).

Ai ciing c6 quyén 1am viéc, dugc tu do lwa chon viée 1am dé bao dam kinh té cho minh va gia dinh minh. Cac quéc
gia hoi vién sé timg budc hoach dinh cic chuong trinh cong tac, ky thuat, hudng nghiép va huan nghé dé dat t6i su
toan dung nhan céng chong nan thit nghiép, trong diéu kién nhimg quyén tu do chinh trj va kinh té cin ban cua ca
nhan dugc ton trong.

Cac quéc gia hdi vién, do su san dinh ludt phap, s€ tao nhiing diéu kién lao dong thuan loi dé 1am viéc nhu sau:

a) Tra luong tuong ximg va cong bang khong phén biét 601 XUt (nam nir) da dé bao dam cho duong su va
gia dinh mot doi séng ximg dang voéi nhan pham, va néu khong du, s& bo sung bang nhing bién phap
bao trg xa hoi khac.

b) Tao nhiing diéu kién lam viéc an toan dé bao vé strc khoe va tranh tai nan lao dong.
¢) Tao co hoi thing tién ddng déu cin ctr vao tham nién (kinh nghiém) va kha ning chuyén mén.

d) Quy dinh quyen nghi ngoi va gidi tri, 4n dinh hop 1y sé gid 1am viée trong tudn (cin clr vao ning suét
va strc khoe), ké ca thoi gian nghi dinh ky thuong nién c6 tra luong va cac ngay nghi 18 ¢6 tra luong.

16) Quyén Tuw Do Nghiép Doan va Quyén Pinh Céng (Right to Trade Union and Right to Strike) (diéu 23 khoan 4
TNQTNQ va diéu 8 CUKTXHVH).

Ai ciing ¢6 quyén thanh lap nghiép doan hay gia nhap nghiép doan dé bao vé va gia ting quyén loi nghé nghiép cua
minh (Hiép Udc Lao Pong Qudc Té nam 1948)

Quyén dinh cong dugc cong nhan theo ludt. Sy hanh xr cac quyén ndi trén c6 thé bi dinh chi d6i véi cac gidi quan
nhan, cong chiic va canh sat.

17) Quyén An Sinh Xa H@i (Right to Social Security) (diéu 22 TNQTNQ va diéu 9 CUKTXHVH)

La mot thanh vién cua xa hoi, ai cing dugc quyen huong an sinh xa hoi va bao hiém x4 hoi. Ché d6 nay bao dam
doi séng ciia ngudi dan khi bi that nghiép, dau 6m, tat nguyen héu san, gia yéu, hay thiéu phuong ké sinh nhai do
nhing hoan canh ngoai y muon (tai nan, thién tai v.v...). Che do an sinh x& hoi dugc thlet 1ap ting budc tuy theo kha
nang kinh té tai chanh cua qudc gia, théng qua nhiing c6 ging qubc gia va hop tac qudc té phit hop véi sy to chire va
tai nguyén cua mdi nudc.

18) Quyén Bio Vé Gia Pinh (Protection of the Family) (diéu 25 khoan 2 TNQTNQ va diéu 10 CUKTXHVH)

Nhu da trinh bay & trén, gia dinh 1a mét don vi ty nhién va can ban trong xa hdi nén phai dugc xa hoi va quéc gia
bao v¢. Gia dinh gop phan quyét dinh vao viéc giao duc va nudi dudng tré em.



Qudc gia dic biét nang d& cc san phu va thiéu nhi. Phu nit di lam dugc phép nghi c6 tra luong mot thoi gian trude
va sau khi sanh. Céc thiéu nhi khong duge lam céc cong viéc nguy hlem hay phuong hai dén sirc khoe, dao ly, hay
su phat trién binh thuong cua tudi tré. Vi pham céac diéu nay sé& bi truy t6 vé toi hinh sy. Qubc gia phai an dinh tu6i
t6i thiéu cho céc thiéu nhi tham gia lao dong (nhu trong céc nganh hoa xa, quan lyc v.v...).

19) Quyén C6 Poi Song Kha Quan (Right to an Adequate Standard of Living) (diéu 25 TNQTNQ va diéu 11
CUKTXHVH)

Ai cling ¢6 quyén dugc hudng mot mire séng kha quan cho ban than va gia dinh, nhét 1a ve thirc an, quan 4o, nha o.
Mirc song nay s& duoc nang cao lién tuc thong qua cac ¢b gang qudc gia va hop tac qudc té cung nhu cac tién bo va
phat minh v€ khoa hoc ky thuat trong viéc san Xuét, ton trir va phan phdi thyc pham, sy pho bién cac kién thirc vé
dinh dudng, phat trién va canh tin nong nghiép v.v... Trén pham vi vi mo, thé gio1 phai tién toi sy phan phdi cong
bang va hop ly cac thye pham giita cac qudc gia san xuat ndng pham va céac quoc gia nhap cang (T6 chirc Luong
No6ng Qudc Té da dugc thanh 1ap). Nam 1974 Dai Hoi Pdng Lién Hiép Qudc khuyén cao cac qudc gia hoi vién tién
to1 viée thanh lap mot "#rdt tw kinh 1é thé gidi mdi" (new international economic order) de lam giam bt nhimg bét
cong va bt binh dang gilta cac quoc gia tién tién (Au My) va cac quoc gia dang phat trién (A Phi). Nam 1977 Dai
Hoi Dong lai khang dinh rang: "mét trdt tw kinh té thé giGi méi la yéu to thiét yéu dé tuyén dwong hitu hiéu nhdn
quyén va cac quyén tw do can ban ciia con nguoi".

20) Quyén Y Té (Right to Health) (diéu 25 TNQTNQ va diéu 12 CUKTXHVH)

Ste khoe phai dugce hiéu 1a stc khoe than thé va sirc khoe tdm than. Nhiéu quoc gia Au My di tién t6i ché do y te
mién phi. Té chite Y Té Qubc Té duogc thanh 1ap dé thuc ddy sy thuc thi quyén y té. Trong pham vi nay, cac qudc
gia phai timg budc hoach dinh nhiimg chuong trinh chdm soc san phy va hai nhi, giam bt ty 1& tir vong cua tré so
sinh va bao v€ stc khoe cho hai nhi, phai cai thién moi truong sinh song nhét 1a trong céc khu vyc k¥ ngh¢ va dong
dan cu, phai ngan nglra va bai trir cac bénh dich t&, truyén nhiém, phai cung cip thudc men va chim soc cac bénh
nhéan v.v...

Nhu ba Eleanor Roosevelt, chu tich Uy Ban Nhan Quyén Lién Hiép Quoc d4u tién da nhan dinh: "Trén thuc chat,
nhiing quyén tir do trén toan cau chi ¢6 Y nghia néu nhitng quyén thiét yéu ciia con nguoi dwoc ton trong tai nhirng
noi nho bé ngay gan nha, trong khu phé hay thén xém noi ho cuw ngu, trong truong hoc, xwong the, dong ruong hay
van phong. Tai nhing noi nay, dan ong, dan ba va tre em dimg lén doi Binh Pang, Cong Ly va Pham Gid ngang
nhau, khong phan biét ky thi. Néu nhing quyen ndy khong co gia tri thuc sy tai nhimg noi ndy, thi chung ciing
chang ¢ gid tri gi & bat cir noi nao khac. Néu cdc cong dadn khéng doi dé cac quyén ndy dwoc ton trong ngay gan
nha ho, thi khong thé cé tién b nhdn quyén trén thé gioi".

21) Quyén Gi4o Duc (Right to Education) (diéu 26 TNQTNQ va diéu 13, 14 CUKTXHVH)
Ai ciing ¢6 quyén dugc hudng gido duc.

Gi4o duc phai nhdm phat huy nhan cach va nhan phim, ting cuong sy ton trong nhan quyén va nhirng quyén tw
do cén ban, cho phép con ngudi tham gia sinh hoat trong mét xa hdi tw do, aé cao tinh thong cam, bao dung va
hitu nghi giita cdc qudc gia, cac cong ddng sic toc hay ton gido, dong thoi yém tro cac nd luc cta Lién Higp
Qudc trong viéc duy tri hoa binh thé gidi.

Gido duc so d'élng c6 tinh cach cudng bach va mjén phi. Cac qudc gia phai lap cac chuong trinh hanh dong trong
vong 2 nam ke tir ngay Cong Udc ¢6 hiéu lyc dé, trong mot thoi gian hgp 1y, kién toan chuong trinh gido duc so
dang cudng bach va micn phi.

Gi4o duc trung ddng ké ca cac nganh phd thong, k¥ thuat va huan nghé phai dwoc phé cap va tién dan dén mién
phi.

Gi4o duc cao ding duoc phd cap binh ding cho moi sinh vién, chi cin ctr vao kha niang lam tiéu chuén nhap
hoc, va ciing phai tién dan dén mién phi.

Gi4o duc trang nién duge khuyén khich va phd cap cho nhimg nguoi chua tét nghiép tiéu hoc.

Hé thong gido duc cac cap phai duoc tich cuc phat trién, dong thoi cai thién cac diéu kién giang huan va dai ngo



céc nhan vién giang huén.
Cha me duoc quyén tu do lua chon gido duc cho cac con ké ca vé dao 1y va tin ngudng.
22) Quyén Vin Hoa (Right to Culture) (diéu 27 TNQTNQ va diéu 15 CUKTXHVH)
Céc qudc gia hoi vién va két uéc cong nhan cho mdi ngudi:
a) Quyén duoc tham gia vao doi sdng vin hoa.
b) Quyén dugc hudng nhiing loi ich ctia nhitng tién bo khoa hoc ki thuat.

¢) Cac tac gia dugc bao vé nhimg quyén loi tinh than va vat chat phat sinh tir nhitng cong trinh phat minh
hay sang tao v¢ khoa hoc hay van hoc nghé thuat cta ho.

Céc quoc gia phai dinh ché hoa sy bao vé tac quyén va phai gop phan vao viéc bao ton, phat trién va phd bién cac
cong trinh van hoa va cac tién b khoa hoc.

Céc qudc gia cam két t6n trong quyén tu do nghién ciru khoa hoc va sang tao vin hoc nghé thuat.

Su két uwdc va hop tac quéc té trong pham vi khoa hoc va vin hod s€ dem lai lgi ich chung cho moi quéc gia dan tdc.

NHAN QUYEN BAC 3:
QUYEN TU DO DAN CHU
(Nhitng Quyén Tu Do Tinh Than va Ty Do Chinh Tri)

Niam 1948 Tuyén Ngon Qubc Té Nhan Quyén dugc 48 qudc gia chap thuan. Nam 1966 hai Cong Udc Qubc Té
Nhan Quyén da duge hon 100 qudc gia ky két ¢é 10 ndm sau co hiéu luc chép hanh. Cong Uéc Kinh Té, Xa Hoi
Van Hoa danh 10 diéu cho cac quyén kinh té x4 hgi va vin hoa gido duc. Céong Udc Dan Sy Chinh Tri chi danh 5
diéu cho cac quyén ty do tinh than va ty do chinh tri, nhu tu do ton gido, tu do tu tuéng, tu do phat biéu quan diém,
tu do hoi hop va lap hoi va quyén tham gia chinh quyen Tuy nhién day la nhitng quyén t5i quan trong nhu tu do tur
tuong, tu do luong tam, tu do tén gido 1a nhitng quyén khong thé bi thau hoi hay dinh chi dau trong trudng hop qudc
gia ban hanh tinh trang chién tranh hay khén truong. Cac ti nhan chinh tri va ti nhan luong tdm la nhitng nan nhan
ctia cac chinh quyén doc doan da vi pham nhimng quyén tw do chinh trj va tw do tinh thdn ghi trong Cong Udc Qudc
Té ciing nhu trong hién phap va luat phap qudc gia. Nhung dau vi pham, ho vin chdi cdi. Ho con khong thira nhan
¢6 ti nhan chinh tri. Ho giai thich rang cic ti nhin nay di dugc toa 4n thudng tung xét xir nén da tré thanh tu
thuong pham. Chu trrong nhu véy, ho da phu nhén tu cach ti nhan chinh trj cta cac nha tién bdi ctia ho bi bat giam
vé c4c toi phan nghich hay pha rdi tri an. Ho da 1am 13n thu tuc v6i toi danh.



23) Tw Do Luwong Tam va Tu Do Tén Giso (Freedom of Conscience and Religion) (diéu 18 TNQTNQ va diéu 18
CUDSCT)

Quyén ty do ton gido bao gbém quyén tho phuong, quyén truyén gido, va hanh dao ciing nhu quyén thay doi ton gido.
Tho phuong va truyén ba tin ngudng co thé dién ra tai cac noi cong cong hay tai nha riéng, c6 tinh cach tap thé hay
riéng tu. Cung nhu cac quyén tu do khéc nhu ty do phat biéu quan diém, tu do hoi hop va 1ap hoi, tw do di lai, tu do
xudt ngoai v.v... viéc hanh xur quyén tu do ton gido chi co thé bi gi6i han theo lut dé bao vé cac quyén va ty do cua
ngudi khac, dap ing nhu cau chinh dang vé dao 1y, trat tu cong cong, an ninh qudc gia, strc khoe cong cong va phic
loi chung trong mot xa hoi dan chi. (diéu 29 TNQTNQ va didu 12, 18, 19, 21, va 22 CUDSCT)

Nhu di quy dinh & didu 13 CUKTXHVH vé quyén tu do giao duc, cha me va phu huynh duoc lya chon trudng hoc
duogc lya chon trudong hoc cho con em, ké ca viéc gido duc ve ton gido va dao ly theo tin ngudng cua gia dinh.

24) Ty Do Tw Tuéng va Phat Biéu Quan Piém (Freedom of Thought and Expression) (diéu 18, 19 TNQTNQ va
19 CUDSCT)

Ai ciing ¢6 quyén tu do tu tudng va phat biéu y M kién ‘cua minh, dugc quyen tu do gilr viing quan dlem ma khong bi
nguoi khac can thiép. Ai cling c6 quyén tim kiém, tiép nhan va pho bién tin tac va y kién vé& moi van dé, bang moi
phuong tién truyén thong khong phén biét bién gioi qudc gia. Tuy nhién quyén tw do phd bién tin tirc va phat biéu
quan diém ciing bi han ché theo ludt nhu quyén truyén ba ton gido va hanh dao.

Nhu Tuyén Ngon vé Quyen Con Nguorl va Quyén Cong Dan Phap da quy dinh tur cubi the ky 18, "quyén tir do phat
biéu quan diém la mét quyén cao quy nhat ciia con nguwoi. Cong ddn cé quyen néi, viét va in dn tu do va chi chiu
trach nhiém khi c6 sw lam dung tw do trong nhimg truong hop ludt dinh." Nghid 1a ai cling co quyén phat biéu tin
tie, y kién, lap truong bang tai liéu ma khong phai klem duyét trude (prior censorship). Nghid la cong dan duge
quyén tu do ra bao, in sach, phat truyén don ma khong can phai xin phép xuat ban. Trong trudng hop viéc hanh xir
quyén nay vi pham luét phap nhu:

a) Xam pham quyén lgi hay danh du ngudi khac,

b) Xam pham an ninh qudc gia, trat tw cong cong, strc khoe cong cong, thuan phong my tuc v.v... cic O quan
tu phap hay nan nhén co quyén truy t6 duong sy ra tod 4n vé mat hinh sy hay dén sy dé tra 10i vé trach
nhiém cua hg. (subsequent liability)

Céc dao luat bao chi con du liéu cho nan nhan Quyén Tra Loi (Right of Reply), bt budc cac co quan ngén ludn vi
pham quyén loi va xtc pham danh dy cua nan nhén phai dang tai bai tra 101 theo nhimng diéu kién twong xtmg véi bai
bao da pho bién. Dau sao quyén tra 10i khong c6 hiéu Iyc micn trir cho nguoi pham luat nhimg hinh phat hay nhing
khoan boi thuong thiét hai do toa 4n quyet dinh. Lién Hiép Qudc nhan dinh rang Vi trét ty x@ hoi va trt tw quoc té
moi, dai gia dinh nhan loai chi c6 thé dugc huong Ty Do, Hoa Binh va Cong Ly néu cac qudc gia va ca nhan biét
dbi xir v0i nhau trong tinh huynh d¢, hiru nghi, binh dang, on hoa, va hop tac. Do do cac Cong Udc Qubc Té Nhan
Quyen cdm lam dung quyén tu do phat biéu quan diém dé tuyén truyén c6 vd chién tranh, kich thich bao dong, gieo
ric thu han va ky thi giita cac qubc gia, cac ching tdc, va cac ton gido. (didu 20 CUDSCT)

25) Ty Do Hoi Hop va Lap Hdi (Right of Assembly and Freedom of Association) (diéu 20 TNQTNQ va diéu 21,
22 CUDSCT)

Ai cling ¢6 quyén hoi hop mdt cach hoa binh. Quyén tap hop 6n hoa khong bao dong va khong vo trang dugc cac
quoc gia thira nhan, nhu tham dy céc cude biéu tinh, tuan hanh dé bay t6 quan diém va nguyén vong, hay dé phan
khang nhing vi pham v& quyén con nguoi va quyen cong dan. Quyen tap hop vi 1y do chinh tri, vin hoa kinh té, xa
hoi cling dugc ton trong nhu quyén tap hop dé tho phuong, truyén gido va hanh dao. Nhitng gi6i han ghi trén cua
quyén ty do ton gido ciling ap dung cho viéc hanh xtt quyén ty do chinh tri.

Ai ciing c6 qyyén tu do lap hoi dé cung theo dudi nhitng muyc tiéu Yé y thure hé, ton gido, chinh tri (thanh 1&p chinh
dang), kinh t¢, lao dong, (thanh 1ap nghié¢p doan), xa hoi, van hoa, thé thao v.v...

Quyef:n 1ap hoi co thé’bi han ché theo luat dbi véi cac thanh phan quan nhédn va canh sat. Céng U'(:)c Quég Té Nhén
Quyén Lién Hiép Quoc (1966) va Cong Udc Nhan Quyén Au Chau (1950) con md rong su han ché nay dén véi gisi



cong chirc qudc gia. Cong Udc Nhan Quyén My Chéau (1969) khong cdm cong chirc tham gia dang phai.

Quyén tu do lap hoi 1én an ché d6 doc dang. N6 khong cho phép mot chinh dang nao duoc doc quyén sinh hoat
trong doi sdng chinh tri qudc gia.

26) Quyén Tham Gia Chinh Quyén (Right to Participate in Government) (didu 21 TNQTNQ va diéu 25
CUDSCT)

Cac cong dan dugc huong quyén va co hoi binh dang dé tham du vao chinh quyen quoc gia, hoic tryc tiép (bang
cach tng cu) hay gian tiép qua trung gian cac dai biéu do ho tw do lya chon (bang bau ctr). Nhirng cudc tuyén cur
phai duoc t6 chirc theo timg dinh ky bang phuong thirc phé thong dau phiéu, truc tiép va kin de quyén tu do lua
chon ciia cir tri dugc ton trong. Y nguyén cia quoc dan phai dugce coi la can ban cua moi quyén lyc qubc gia. Y
nguyén nay phai dugc biéu 16 trung thuc qua cac cude tuyén cir tw do va cong bang.

Nhimg diéu kién tng ctr vao cac chirc vu cong cir dugc quy dinh trong cac dao ludt tuyén cir cin cr vao tudi, qudc
tich, cu trl, tu phap 1y lich v.v...

Quyén binh déng ¢6 co hoi tham gia cong vu khong cho phép mét chinh dang nao duoc doc quyén lanh dao qudc
gia. Diéu 4 Hién Phap Viét Nam phai dugc bai bo.

Trong cac ché d¢ doc tai dang tri, nhimg quyén tu do tinh than va ty do chinh tri thudng bi vi pham thé bao 1a nhiing
quyén tu do ton gido, ty do tu tudng, tu do phat biéu quan diém, tu do hoi hop, tu do 1ap hoi va quyén binh déng co
hoi tham gia chinh quyén. Cac nan nhan bi giam giir do viéc hanh xtr cac quyén tu do tinh than, ty do chinh tri duogc
Ho6i An Xa Qudc Té vinh danh 14 ti nhan luong tam.



PHU DPiNH 1

CAC PIEU KHOAN NHAN QUYEN
TRONG HIEN CHUONG LIEN HIEP QUOC (1945)

Pidu 1
Nhing muc tiéu cua Lién Hiép Qudc la:
1. Duy tri hoa binh va an ninh thé giéi.

2. Phat trién tuong quan hiru nghi gitra cac qudc gia dit can ban trén sy ton trong nguyén tac binh dang
quyén loi va quyén dan toc tw quyét, ciing thi hanh moi bién phap thich nghi dé cing c¢b hoa binh thé
gioi.

3. Dat téi sy hop tac qubc t& nham giai quyét nhiing ) van dé kinh té, xd hoi, van hod, hay nhén dao, va
phat huy, khuyen khich sy ton trong nhan quyen va nhirng quyen tu do cian ban cho tit ca moi
ngudi khong phan biét ching tdc, nam nit, ngdn ngir hay ton gido.

Piéu 55

Nham muc dich dat dugc nhimng dleu kién vé& 6n dinh va phuc loi can thlet cho viéc thlet 1ap nhimg tuong quan
hoa binh va hiru nghi gitra cac qudc gia dit cin ban trén su binh dang quyén loi va quyén dan toc ty quyét, Lién
Hiép Qudc dé xudng thyc thi:

a. Mot mirc song cao hon, su toan dung nhan cong va tao nhirng di€u kién tién by va phat trién ve kinh té
x4 hoi

b. Tim kiém nhing giai phap cho nhiing van dé kinh té xa hoi va van hoa, thyc thi sy hop tic qudc té vé
van hoa va giao duc, va

(c) Ton trong va thue thi trén toan ciu nhitng nhin quyén va nhimg quyén ty do ciin ban cho tit ca
moi ngwdi khong phan biét chiing toc, nam nit, ngdn ngir hay ton gido.

Piéu 56

Céc Qubc Gia Hoi Vién cam két, bang nhimg hanh dong riéng r& hay phdi hop, s& cong tac v6i Lién Hiép Qubc
trong viéc thuc hién nhiing muc ti€u ghi trong diéu 55 noi trén



Luit Sy NGUYEN HUU THONG

Luat su Nguyén Hiru Théng d3 hanh nghé luat su tai Viét Nam tir nam 1954, tai Phap tir nam 1975, tai Hoa Ky
tir nam 1978.

Nguyén Dé Nhit Pho Chu Tich Qudc Hoi Lap Hién Viét Nam Cong Hoa (1966-67) va Gido Su mén chinh tri
hoc tai dai hoc Pa Lat (1974-74).

Luat su Nguyén Hitu Thong 1a Chu Tich séang lap Uy Ban Luat Gia Bao Vé Dan Quyén va la Chi Tich Hoi
Luat Gia \]iét Nam tai California tr nam 1989. Hién nay 6ng la Co Van Phap Luat cua to chirc Mang Ludi
Nhén Quyén Viét Nam.

Ngoai cic hoat dong trong lanh vuc lut phap, Luat su Nguyén Hitu Théng con l1a mét cay viét dugc nhiéu
nguoi biét dén qua but hidéu Nhué Hong. Céc tac pham da xudt ban gdm c6 Chii Nghia Dan Chi Xa Hoi (1957),
Ld Thuw Mién Nam (1958), Nhiing Chuyen Pi (1959), Nén Ddn Chu Trong Cac Tdn Quoc Gia (1960), Truyén
Toa An (1962), va Nho Hoc Gian Di (1966). Tac pham hoan tat nhung chua xudt ban gom c6 Xir An Vieong
Thuy Kiéu (1972) va Thu Giri Ban Trung Nién (1988) va Cam Nang vé Nhdn Quyén (1998)



