


Loi N6i Pau

Nhirng y thtrc hé ton giao, chu nghia doc ton thuwd'ng ngan chan
sw phat trién khoa hoc va tw do tw twéng clia con ngudi. Moi kham pha
khoa hoc, moi tw twdng trai nguoc voi y thirc hé ton giao, chu nghia
doc tén déu bi 18n an va phai diét trir. Ngay nay khoa hoc da dat duwoc
nhiéu thanh qua trong moi nganh vé&i nhiéu phat minh, kham pha ky
diéu; Nhwng thue ra, con nhiéu diéu khoa hoc chwa gii thich ndi nhw
giac mo, co linh hon hay khéng?. Nhirng tién bo khoa hoc da day lui di
phan nao quan niém than thanh, mé tin di doan cda con nguwoi. Nhuwng
x& hoi cang van minh, cudc sbng clia con ngwdi cang ngay ‘cang co moi
quan hé phuc tap va bién ddéng. Do d6 con ngudi cling muon biét s6
ménh ké c3 nhirng ngw®i c6 hoc thirc cao. T quan niém sd ménh,
hau hét cac dan toc trén thé gi¢i déu lwu truyén cac hinh thire boi toan
(khoa tr vi, xem twdng, xem chi tay...). C6 nhirng nha khoa hoc khéng
tin gia tri cia mén boi toan. Ho cho nhirng ngu i tin béi toan la mé tin.
Sw that cé nhiéu diéu, nha khoa hoc chwa hiéu rd, khdng gidi dap dwoc
thi khong thé hoan toan phu nhan cac sw kién cla ngwoi khac néu ra.
Chung ta biét con nguwdi la mét tiéu vi tru, kha nang cta con ngudi rat
I&n, nhwng chdng ta tim hiéu vé né chang bao nhiéu. Thuc té, con
ngwoi cd nhirng kha nang ky diéu nhw sau:

*Thién nhi théng (Clairaudience): Ngwoi cé kha nang nghe dwoc nhirng
am thanh va nhirng tiéng noi tr mét noi khac, khéng can dung dén tai.
*Thién nhan thong(Clairvoyance): Ngwoi co kha nang nhin thdy dwoc
nhirng nhirng vat thé nam ngoai pham vi tiép nhan ctia nhirng giac
quan con nguoi.

*Trwe giac(Intuition): Nguoi cé kha ndng nhan biét dwoc mét kién thire,
mot sw viéc mdt cach tire thoi, khéng can théng qua sw ly gidi, ly luan ,
phan tich cua cai tri.

*Thau cdm xuc(Clairsentience): Nguwdi cé kha nang thdy dwoc nhivng
bién cb qua khi, hién tai, twong lai qua "cdm giac", kha nang nhin thiu
cam xuc cla nguwdi sdng cling nhw ngudi chét.

Nhirng b6 moén Thién cla dao Phat, Yoga...co thé dat nhirng thanh qua
trén, tuy theo muc dich, phwong phap tap, nhanh hay cham, dat dwoc
hay khéng phu thudc rat nhiéu yéu td. Dac biét, véi nhirng ngudi tap
luyén gidc mo cé thé dung y nghi d& vwot ra khdi than xac bi gi¢i han
vao moét khoang khéng gian va théi gian. Nghién ctru nhirng hién twong
trén gitp cho ta hiéu biét vé thé gi¢i tam linh.

Toitin rang khéng mot nha tién tri nao cd thé doan dung trong tro
choi sap ngtra. Khi t6i tung dong tien 1én, t6i co thé lam cho dong tién
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nglra hoc sap theo y minh. N6i nhw vay cac ban hiéu dong tién co hai
mat glong nhau. S6 phan phan 1&n do minh quyet dinh. Cac ban phai tw
tim hiéu bi &n cudc doi va thay dbi cai gbc s6 ménh. Ban c6 tin vao sb
ménh hay khédng? Néu ban khéng tin vao sé ménh, ban cé thé thay dbi
cudc doi khong? Néu ban tin vao s ménh, ban cé thé thay déi sé6 ménh
khoéng? Tai tin vao s ménh, t6i co thé thay dbi sé ménh. Ngudi ta
thwdng noi: "khon cling chét, dai ciing chét, biét thi séng". Biét trudc
bao gi® ciing tét hon 1a khéng biét. Biét sé ménh sé tim cach hoa giai
dé dwoc binh an. Biét sé dé cai s6. Phai biét lam diéu thién tranh viéc
4c. Hay ¢ gang lam hét strc minh réi Trdi sé gitp cho.

Toi biét viéc nghién ctru tl vi, chi tay, va nhan twéng hoc méat rat
nhleu thoi glan Két qua chwa that téi wu. Tai tim phuwong cach khac,
gidc mo sé gidi doan twong lai cua toi bdi vi n6 qua dé hoc, ngay cé
ngw®i mu chir. Ban khong tin gidc mo cé thé tién doan twong lai; 1am
sao co gidc mo twong lai. Ban phai tap trung, thwe hanh va kién nhan
dé cé mot gidc mo twong lai. Téi da nghe néi: "gieo mét suy nghi, gat
mot hanh ddéng; gieo mét hanh déng, gat mét thoi quen; gieo mét thoi
quen, gat mét tinh cach; gieo mét tinh cach, gat mot sd phan.". Téi luén
ludn suy nghi vé gidc mo. Gidc mo dong vai trd quan trong dbi vai toi vi
nd day cho toi hiéu biét vé nhirng gi la diéu thién, diéu ac, bao dong
trwdc cac bénh tat xay dén, tién doan mét bién cb nao dé sap xay ra
trong twong lai gan hoac xa.

Ebook nay sé gioi thiéu dén cac ban kham pha giac mo dya trén co' s&
duc ket kinh nghiém cta nguwoi di truvdre.

Chung t6i mong nhan dwoc sw gép y chan thanh cda cac ban doc gan
xa.

By Lanba
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Sw vat luén bién dbi, vat nay méat di roi vat khac dwoc sinh ra,
hinh thé nay bién thanh hinh thé khac. Khdng cé gi ton tai mai mai voi
thoi gian. Hét ngay réi sang dém. Bén mua xuan, ha, thu, ddng quay
vong tron theo chu ky.

Qua kinh nghiém sdng, con nguwdi nhan thay khéng phai géng hét sirc
minh la dat dwoc diéu minh mudn. Cudc doi thang trdm nhiéu khi don
con nguwdi vao canh khéng xoay x&, khién con ngwdi phai tin rang cé
mot ban tay vé hinh nao dé anh huédng dén con ngudi dé 1a sé6 ménh.
Co6 nhirng nguwdi hoc hanh khdng ra gi ma cudc doi giau co; lai co
nhirng nguw&i tai giéi gap hoan canh xa héi ma phai chiu canh nghéo
doi. Biét bao nhiéu ké chét ltc 20, 30 tudi. Vay ban cé tin vao sé ménh
hay khéng?

S6 ménh phu thudc nhirng yéu té nao?

S6 ménh mét ngwdi dwoc quyét dinh bdi 3 yéu to:

1- Do minh tao ra ( ¢ tinh, y 5 ...)

2- Anh hwdng méi trwong ( chinh tri, kinh té, tdn gido, chuing téc... )
3- Dinh ménh (Sé phan khéng thay dbéi duoc.)

Déi voi toi, yéu td 3 1a quan trong nhat. Néu ban sinh ra mu lda, ban sé
chét Itc 30 tudi... ban nghi sao? Chinh vi vay ma t6i phan van vé diéu
nay, toi da tim mét phwong cach kham pha s ménh, d6 1a gidc mo.
Biét s6 ménh sé tim cach hoa giai dé dwoc binh an. Khéng ai co thé
ctru giup dwoc ta ngoai trr chinh ta. Ta co thé thay déi yéu té 1 va
tranh né yéu tb 2 dwoc, do Idng nhan ai, hiéu biét, nhan nhuc, khoan
dung, thanh that, rong lwong va nhixng dire tinh tét khac. Thwong dé
thay dbi yéu t6 3.

Nhu thé ta co thé két luan rang con nguoi cé kha nang stra dbi sb
ménh do chinh ta va sy giup d& Thwong dé.

Tién doan chinh xac 100% khong phai & diéu tot bdi vi khi anh nam mo
thay anh chéet 30 tudi anh nghi sao? Ngay mai, anh bi xe dung anh nghi
sao? DOi voi toi tién doan chinh xac khéng phai la dieu chinh yéu, dieu
quan trong nhat chung ta chuyén hoa thanh phuc.

Lam thé nao dé tién doan chinh xac.

Ban c6 bao gio tw hoi:
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« Gidc mo ¢6 y nghia gi trong doi séng (hoc moét nghé mai, sang tao, giai
quyét cac van dé...)

« Ban c6 bao gi® tin gidc mo tién doan twong lai khéng.

« Gi4c mo c6 thé 1am thay dbi dwoc twong lai khong.

. ban thuwong nhé giac mo khong.

- Ban c6 nh& nhirng glac mo trong qua khtr khéng.

« Ban c6 bao gi®o ké gidc mo cho ngwoi khac nghe khéng.

C6 nhiéu cach khac nhau dé tién doan twong lai. Hau hét chang ta da cé it
nhat mot gidc mo dung sw that. Di vai tdi, cach dé nhat dé tién doan twong
lai la gidc mo. Ngay ca nhirng ngwdi mu chir cé kha nang tién doan twong lai
mot cach chinh xac hang tram sy kién. Coi phim trén TV la trdc nghiém giac
mo cta minh. Trwdc khi di ngu, ban suy nghi b phim ngay mai. Ban mo gi
vé bd phim do, hay nhé cénh, con nguoi. Xem canh, ngudi trong gidc mo' ¢
dung trong bd phim d6 khéng, néu ding ban da thanh céng. Ban phai tap
trung, thwe hanh va kién nhan cho dén khi ban thanh céng 1an dau tién. Ban
c6 thé hoc, ap dung giadc mo trong cudc sbng clia ban. Van dé do chi thé théi.

Hau hét chiing ta danh mot phan ba cugc song cho giac ngu. Trong giac ngu,
chung ta mo thay nhitng canh twong dién ra muén hinh van trang, c6 nhirng
giac mo khién con nguwoi ta hy vong, ¢é nhirng giac mo' lam cho khéng it
nguwoi that vong. Chung ta can biét gidc mo dé hiéu dwoc qua khy, twong lai.
Giac mo’ la gi?

Gi4dc mo la mét loat cac hinh anh, y twdng, cdm xdc, va cdm giac xay ra vé
thirc trong tri 6c¢ khi ngu.

Nhirng nguyén nhan dan dén gidc mo

1. Suy nghi nhiéu dén viéc gi: Long ham mudn, ta phai lo 4u...

Thanh nién chwa lay vo mo thay nhitng ngudi dan ba dep, quyén rd... toi dé
an ai v&i minh. Thém an mét mén ngon nao do, co thé mo thay chinh moén an
dé.

2. Tac dong cuia nhirng kinh nghiém da xay ra trwéc: Nhirng ky niém da
dwoc ghi sau trong ky (rc clia chung ta.

Trwdc day da trng nghe,,théy, hoac tirng lam nhirng viéc nhw vay va bay gi¢
chung lai hién ra trong giac mo nhu trwdng ci, ngwdi ban ci, nha cd...
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3. Do bao méng: Thwong D&, Than Thanh , T6 Tién...chi dan cho ching ta.

Ong ndi, 6ng ngoai... da khuat mwon gidc méng khuyén nha, dan bao cho
con chau.

4. Do bénh tat: Bénh lién quan dén hé hd hap, Hé tuan hoan, hé tiéu hoa...

Ban cé bénh tat néu trong lic ngu thay nhirng canh sap chét dudi, nghet tho
qua cac gidc mo bao truwdc vé bénh phdi, mac bénh viém da day sé nam mo
thay cac thwc pham théi.

5. Diém bao triréc nhivng sw kién twong lai: Chung ta da biét nhiéu bang
chirng khéng thé phti nhan rang diéu thay trong mo sau d6 da tré thanh hién
thuc.

Qua kinh nghiém sbng, t6i nhan thay ching ta thwong dé tw twdng cla ngudi
khac anh hudng dén minh qua nhiéu, cac ban chang bao gi® tim hiéu chinh
minh, ching ta ai cling c6 giac quan thi sau, tuy theo méi ngudi ma phat huy
kha ndng do. Co nhirng vat rat to hon trai dat hang ngan Ian, chung ta khéng
nhin thay vi ching & rat xa. Cé nhirng vat rat nhé hon hat bui hang ngan lan,
chang ta khéng nhin thdy mac du ching & rat gan. Chung ta dung kinh thién
van va kinh hién vi sé& thdy ching. Ching ta dung giac quan th sau sé nhan
biét dwoc cac sw kién twong lai. Ngii quan cho ta thay thé gii hivu hinh, giac
quan thr sau cho thay thé gi&i vo hinh.

Phan loai gidc mo’
Cb Nhan dwa vao ndi dung cla gidc mo dé chia ching ra lam 15 loai :

1. Trwe mdng: Mong thay cai gi sé thay ngay trwc tiép vao hém sau. Méng
thay ai thi ngay mai sé gap nguoi ay.

2. Twong méng: Noéi dung gidc méng biéu hién théng qua hinh thirc twong
trwng. Mong thay rong vao ctra nhwng thue té khdng cé nhw vay cho nén
mang tinh cach twgng trung. Thi du nhu: "Mong thay rbng vao clra" tra trong
"Tap sach doan mong cua nguwoi xwa" cho rang: "Mong thay rbng vao ctra,
duwoc tién nhiéu.". Nhirng gi chang ta thay trong giac

http://cotab.com



mong mang tinh cach twong trwng.

3. Nhan méng (Lién quan dén ngii quan): Mdng do lién quan dén cam giac
cda co thé ngudi trong khi ngd. Ngii quan bi kich thich trong Itc ngii. Trong
lic ngu, vo tinh tay ciia ban dé 1én mét vat nhon. Sy tac dong vat nhon do
khéng di 1am ban tinh gi4c, nhung c6 thé ban sé gap gidc mo bj chd, meéo,
mot con vat nao dé can vao tay ban.

4. Twodng méng: Dwoc tao ra tr y twdng con nguwdi. Méng do tadm ly blrc
thiét , doi héi cao dd thda man mdt nguyén vong nao dé tao thanh. Ngay ngay
ban nhé t&i mét nguwdi ndo do nén ban dém ban méng thay nguoi y dang &
bén canh ban vay.

5. Tinh méng: Mong hinh thanh do trang thai tinh thén,cﬂa con ngudi. Hang
ngay nghi den luat nhan qua dao Phat cho nén mong thay Dirc Phat.

6. Tinh méng: La loai méng hinh thanh do tinh cach con nguw&i. Ngudi gap
may man méng thay nhirng hién twong tét dep nhuw thwe hién dwoc nhirvng
cong viéc khé khan, chién thang ddi tha bang nhirng hanh dong khéo léo
khén ngoan. Nguworc lai nguwdi gép that bai méng thay minh chay trén ban
sbng ban chét truvdc ké thu hay khéng vwot qua nhirng tré ngai khé khan.

7. Nhan mdng (Géc do cta ngwei nam méng): Mong dwoc dan giai tuy
theo nhan cach, dia vi, phAm hanh cta con nguwdi. Cung mét gidc mo nhung
y nghia sé khac nhau trng nguw®i nhw thwong nhan, hoc sinh, can bé...
Chiém bao c&i ngwa.

8. Cam mdng: Mong dwoc hinh thanh do khi hau. Tréi mwa,néng, lanh, gid
kich thich con nguwdi trong lic ngl, khién con ngudi c6 cdm giac trong modng
budn chan, ndi loan...

9. Th&i mdng: Mong hinh thanh do thoi tiét trong ndm. Mua Xuan méng
thdy phat sinh, phat trién, mua Ha mong thay cao rdo sang stia, mua Thu
mong thay thu hoach, mua Béng mdng thay nuwéc chay.

10. Phan m()ng: M,C)ng hinh th?nh trai nguwoc voi sy that. Nhw mo théy
hung la may man, thay chét la song.

11. Tich méng: Nguoi xwa cho rang Thwong D&, Than Thanh , T6
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Tién , c6 khi la nhixng ngudi ndo da khuat mwon gidc mong khuyén
nhu, dan bao.

12. Ky méng: M0ong hinh thanh do sy cam tng gilra con nguwoi. Minh
mong thay nguwoi khac, nguoi khac moéng thay minh.

13. Qhuxén mong: Méng khéng co thi tw, cac chi tiét trong mong
chuyén doi dét ngdt, dang khdc hda cwdi, dang leo nui lai 161 séng.

14. Bénh méng: No twong tw nhw nhan méng nhwng c¢6 pham vi hep
hon chi yéu la bao bénh tat. Néu mong thay Itra, gan clia ban bj suy
yéu.

15. Quy méng: Bac tinh lam cho nguwoi ta kinh hoang. Nguwoi gap quy
mong thay quy uy hiép, choc gheo khién ngwoi ta so hai. Luc dé t chi
khéng déng day duoc, doi mét lIuc 1au méi hoan toan tinh lai dwoc.

Trén thwc té khé phan biét dwoc bdi vi chung dé trung hop.
Co6 noi phédn mdéng lam hai loai: Cat méng, hung méng.

-Cat méng: Mong bao niém vui nhw cay day trai chin thi tot, Clra nha
stra m&i gap dieu lanh.

-Hung méng: Mong mang lai nhirng diéu khong hay nhw Cay to bi
gay gap diéu hung, ngudi xa dén khoc gap diém hung.

Giai doan gidc mo thi rat phirc tap. Do d6 phan doan cat, hung can phai
than trong khi giai doan.

Déi vai toi, cé ba loai gidc mo: Gidc mo twong lai, gidc mo qua khr, va
nhirng giac mo khac.

Cau chuyén duéi day sé dwoc phan thanh ba loai gidc mo.

M6t con bwdm bay trong gio nhe, trén khéng trung bay lwgn tung tang,
khi thi bay thap bin rin gitra nhitng déa hoa; khi thi bay cao nhin nui
nhin cay, tw tai nhan nha vé cung. Dot nhién, mét tran trdi rung dat
dong, than minh con bwdm tré nén ndng né, bién thanh 6ng Trang
Chau. Chinh ngay luc nay, Trang Chau tir trong méng tinh day, 6ng ta
nam mo thy minh bién thanh con buwém.

Nhwng, khéng biét 1a Trang Chau nam mo thay minh bién thanh buém,
hay con bwém nam mo thay minh bién thanh Trang Chau ?
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Toi giai thich y nghia glac mo Trang Chau.

1. Gidc mo twong lai: Ong sé thay bwdm.

2. Gidc mo’ qua khir: Ong da thay bwom.

3. Nhirng gidc mo khac: Thuyét luan héi, hodc Trang Chau khong bién
thanh bwém (gidc mo thwdng trai nguoc) , hay bwdm la mot biéu
twong cda tinh dé thay dbi, 1ang man, tinh yéu...

Chung ta thay moi thir trong gidc mo, nhung ‘nghé thuat can thiét gé
phan loai va hiéu gidc mo. Y nghia nhirng gidc mo’ chi dwoc biét dén
b&i ngudi dé mo.

So d6 dwdi phan loai mét gidc mo

Hién tai

] Mgay sinh Ngay chét
Qua khir : f Tworng lai

Gidc mo qua khr Gidc mo twong lai

1. Gidc mo twong lai: Nhivng sw kién sé xay ra.

2. Gidc mo qua khr: Nhirng sw kién da xay ra.

3. Nhirng gidc mo khac: Nhirng bi mat cla vii tru (thuyét luan héi, thién
dwong, dia nguc...), Gidi ma giac mo.

Qua trinh phan loai dwoc chia thanh ba giai doan:

1. Ban sé dwoc hoc nhirng gi v&i giac mo twong lai.

Gidc mo twong lai phai dwa trén luat khoa hoc, kinh nghiém quan sat.
Ban khéng nén mé tin. Nhirng gi téi nhin thay trong gidc mo' la nhivng
gi tdi nhin thay trong cudc séng thuwe bdi vi kinh nghiém quan sat.

Nhirng diéu ban cé thé lam dé c6 gidc mo trong twong lai.

e Tw néi: "T6i tin rang gidc mo co thé tién doan twong lai".

e Trwdc khi di ngd, ban tap trung vao hinh anh, cac cau giai dap
trong mau giadc mo dac biét.

e Duirng viét ching xubng khi ban tinh day. Ban cb géng tap
trung nhirng gi tét nhat dé nho lai né.

e Ban khéng thé nhé hau hét cac gidc mo' cia minh trong budi
sang, ban cé thé chon nhirng gi dic sac nhat can dé nhé.

e Ban so sanh nhitng gidc mo véi nhivng diéu thuwe té. Vi vay,
ban c6 thé rut ra bai hoc kinh nghiém ttr cac gidc mo cutia ban.

e Ban khéng néi cho moi ngu®i vé gidc mo cta ban.
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Hay thwc tap dé tré thanh mot ngudi ndm mo thanh céng.
Pay la mét gidac mo hoc mét nghé

Trwéc khi di ngd, t6i cd gdng suy nghi hoc mét nghé vao nam 1995. Téi
mo thdy mét 6ng thay noi World Wide Web rat quan trong cho thé gidi .
Tinh day, t6i khéng biét World Wide Web 1a gi? Téi tra ctru biét né la
mot phan cla Internet. Téi quyét dinh hoc World Wide Web. Téi ghi
danh hoc 16p Internet dau tién vao nam 1998. Kham pha thiy hinh anh
6ng thay day Internet chinh 1a hinh anh trong gidc mo. Téi tim céc 16p
lién quan t&i Internet dé ghi danh theo hoc (ngén ngir 1ap trinh Web,
thiét ké trang web, an ninh vé web, sw tim kiém trén web).

Giac mo sdng & nwdc ngoai

Trwdc khi ngu, toi tap trung nght dén viéc di ra nwéc ngoai. Toi tim mdi
lién két ndo dé cho thay t6i song & nwdc ngoai. Mot ngay, téi mo thay
nhirng ngwdi dang ngdi xung quanh t6i 1a ngwdi da trang, da den, da
dd. Téi tin rang t6i sé di cw dén Hoa Ky. Mwdi nam sau, téi phat hién ra
hinh &nh ngwdi da trang, da den, da dé ngdi xung quanh tdi & Hoa Ky
chinh 1a hinh &nh trong gidc mo'. Téi biét nhirng gidc mo cé thé dw
doan twong lai vi nhitrng gi t6i nhin thay trong gidc mo la nhirng gi toi
nhin th4y trong cuéc sbng thuec.

Thomas Edison da that bai hon 10.000 lan trwée khi phat minh ra dwoc
bong dén dién. Khi 6ng dwoc hdi lam thé nao ma éng tiép tuc duorc.
Edison da tra 1oi réng : “Sao, t6i khéng that bai. To6i da tim ra 10.000
cach khoéng thé phat minh ra dwoc bong dén dién.”

Ong khéng bao gi® xem nhirng thir nghiém ctia minh 1a that bai. Van
sw kh&i du nan. Do d6 ban phai tap trung, thwe hanh va kién nhan cho
dén khi ban thanh céng 1an dau tién. Nhirng gi ban nhin thay trong giac
mo 1a nhirng gi ban nhin thay trong cudc sdng thuc.

Bé4t clr nguwdi ndo cling cé thé dat dwoc mirc d6 ndi trén bang cach
luyén tap. Khi ban tap trung tinh than cao do sé cho phép ban biét va
nhin thdy dwoc tat ca nhirng gi ban mong mudn.

2. Lam sao dé hiéu gidc mo qua khr.
Gidc mo qua khir nhw mét cudn phim ghi mét cau chuyén hay nhirng

sw kién. Nélthé hién dwdi dang nhirng hinh anh r6 rét. Tét ca nhirng gi
chung ta thay trong mo déu cé vé nhw that va dién ra nhw dang xem
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phim. Théng qua nhirng giéc mo, ban da tim cach phat hién ra sy kién
thwe té tir qua khir ctia ban. Ban phai hoc dé biét gidc mo riéng cla
ban. Ban phai chi y mot van dé c6 tdm quan trong déc biét trong tri 6¢
cho t&i khi ngu. Ban sé vach mat na mét nguwdi nao dé nhw ké noi déi,
nguoi ltra dao...

Pay la mét gidac mo qua khir vé don thuéc qua liéu

Me t6i chay mau mii méi ngay. Téi tw hdi tai sao me t6i chdy mau mai?
Trwéc khi di nga, téi suy nghi dén diéu do. Téi mo thay bac si cho don
thubc qua lidu tdi da hang ngay. Do d6 me téi dwoc dwa téi bénh vién.
Tai day, bac si cho biét me t6i udng thudc qua liéu do don thubc ma
bac si da hwdng dan.

Ba ta phai nam bénh vién trong ba thang dé diéu tri.

3. Lam sao dé hiéu nhirng gidc mo khac.

Toi s& khong dé cap dén thuyét luan héi. Sau khi chét, linh hén cla loai
nguwdi s& chuyén sinh tr co thé nay qua co thé khac, tir dang nay qua
dang khac tuy theo nhirng gi da gay ra lic con séng. Thuyét luan hdi co
hay khéng tuy theo quan diém méi ngudi. Néu ban cé hang tram giac
mo tién tri ban co thé biét nhirng gidc mo tai sinh.

Néu ban lam viéc khé nhoc vao ban ngay, budi t6i ban ngu thiép di va
chéng ban tam dén b4t ci diéu gi. D6 1a luc tam tri ban dé dau day
khéng lam cha dwoc gidc mo. Nhirng ngwdi ngli mo dang nay, gidc mo
chi phan anh nhitrng suy nghi va nhirng gi xay ra trong cudc sbéng thuc
dién ra v&i ban. Néu ban c6 thé nhé gidc mo vao budi sang, ban phai
gidi dwoc ngdn nglr gidc mo méi hiéu y nghia 4n cla né bang cach
dung "tap sach cb doan mong" hodc mot quyén tir dién vé gidc mo. T
dién gidc mo dwoc dwa vao kinh nghiém riéng ban, tire la biéu twong
trong mo' chi cé y nghta v&i ban, vi chi c6 ban méi hiéu duwoc gidc mo
ctia minh. Ban so sanh biéu twong gidc mo véi cudc sdng thuc va nhan
biét n6. Ban phai nghién clru cac biéu twong gidc mo cla ngudi khac
nira. T dién gidc mo dwa trén co s& duc két kinh nghiém ban va thanh
qua cua nguoi khac.

Khi st dung cubn tir dién gidc mo (tap sach cd doan mong hoac quyén
tw dién vé gidc mo nao dé) dé tra nghia céac tlr ngl hay hinh anh xuét
hién trong mo. Ching ta biét nhirng gidc mo gitka nguwdi nay voi nguoi
khac khéng thé gibng nhau hoan toan. Giai doan gidc mo ctia mot
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nguwoi dé luan doan thi khd. Boan gidc mo tuy theo tinh cach, dia vi,
gidi tinh...cia nguw®i nam mo khdéng nén cau né vé sach doan giac mo.

Trwéc khi gidi doan mot gidc mo, cac ban phai theo nhivng budc hiru
ich sau day:

* Luc tinh day dinh than nguwdi ta c6 thé nhé lai dwoc nhivng chi tiét
trong gidc mo, ché dé dén chiéu la quén méat. nhé canh vat mau séc,
dang diéu, hinh dang... d& doan khdi sai lac. Néu ban cé nhiéu hon mét
gidc mo, nhé tirvng gidc mo. Diéu nay sé giup ban nhé thém chi tiét.
Nh& hoc vai lan s kién cho nhap tam

* Xem giac mo’ c6 phai do bén ngoai phat sinh trong Itc ngd nhw troi
lanh khéng dap chan.

* Ban co bénh tat néu trong luc ngu néu thay nhirng canh nghet tho’ qua
cac glac mo bao trwdc vé bénh phdi, mac bénh viém da day sé nam
mo thay cac thwec pham théi.

* Ky (rc da lam cho ban mo nhw tudi hoc trd thuwérng mo thay truong
1&p.

* Ban ndng gay ra nhw thanh nién chwa lady vo mo thy nhivng ngudi
dan ba dep, quyén rd... toi dé an ai véi minh. Them an mét mén ngon
nao do, co the mo thay chinh moén an do.

Sau d6 cac ban hay dung cudn tir dién gidc mo ma tim cach giai
ma giac mo cua chinh minh.

Vi du khi ban mo' thay méo den thi xau vi méo den twong trung ké xau
hoac khéng may, ban mo thay thay day hoc sap cé chuyén vui.

Téi danh khoang mét phan ba cudc séng cho gidc ngud. Téi hanh phic,
tw do, va an binh trong gidc mo. Gidc mo dong vai trd quan trong ddi
v&i t6i vi né day cho t6i hiéu biét vé nhirng gi 1a diéu hay, 1& phai. Giac
mo' giup t6i gidi quyét dwoc nhirtng van dé nan gidi, bao déng trwédc cac
bénh tat xay ra, tién doan mot bién cb nao dé sap xay ra trong twong lai
gan hodc xa. Méi gidc mo k& mot cau chuyén cho toi biét vé mién dat
la, ngu®i chua quen... Cudc sbng khdng ¢6 gidc mo cling nhw mot con
thuyén khong c6 tay lai.
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Day la tap sach doan méng cta ngwdi xwa. Néu ban muén giai ma gidc mo thi tuyét
déi khong nén doc tap sach nay mét cach may méc ma phai tw sang tao ra cé y nghia
thi ban m&i hiéu dwoc gidc mo cia minh. Khi hiéu dwoc gidc mo, ban cé thé giai quyét
tét nhat nhirng van dé cua ban.

Mong Thugc Thién - Van

Nhyt Nguyét hién ra : gia dgo thanh.
Nhyt Nguyét vé non, té khinh chd.
Thay Troi sai-khién, Kiét tueong to.
Mva dém u-ém, gdp hung hoa.

Gié reo nhu réng, co tin xa.

I hdy i oo me, quéi nhon dén.
Sao roi ¢6 bjnh, bj kien thua.

Thy may nga sdc, diém vinh hién.

M3t troi 18 dang khéng may, tét.

Sa0 roi vao buyng, sanh con qui.

M3ay day bén phuong, hép bdn bubn.
Nguéec mit ngé troi, gisu sang 16n.
M3y mau trdng d6, (5t. xanh den, x8u.
Tuvét roi trén minh, muén vigc nén
fuyét svong roi xuﬁng,_muﬁn viec that.
Oi duvong muva vot. c¥> dé &n.

Thdy méng do, tét. den la x3u.

Trdi tanh mua tan, hét ndo phidn.
Nhyt nguyét 1o minh, dja vj 16n.






Bé&p nit he hao, ¢6 ngudi chét.
Hg' nuéc giéng trong tét, dyc 13 x8u.
Ma méi hi'én hom, dit réu lo.

Trong m3 hom cﬁung ra, I3 M! [6n.
- D&t mé sérg 0 tét, A Is x8u

s Hém ligm thay ngtr&t dirgre bac tién.
La chéy ndi rirng, vinh hidn 16n.

'_Civ cbi- tiéuy- cﬁéu; chd gip hung.

Ch& dé vio nha, digm phi quf.
i chay trén bo, binh gidm nhidu.

Citve nhé' syp d&t, rdu cha me. |

Nh3 trén syp d8, chd lém nguy.
Vao trong chada midu, sanh nam t&.
Gpo 1oe ddy kho tét, leng 15 xdui
Cpt hdi l6a ddng nhd dege yén.
Cﬂm féi trong fly cé phurée Ige.
ﬂ!in nim trong ra, loi nhidu to.
“Nhs bép ldra ﬁﬂ-ng, cé vige gdp.

- Nvée 16n diy séng, phuée hanh nﬁh!u
- Dst:lo Jan didm, t5t binh do.

“Feth byng moc ting, duge chée quan.
Lén ﬂu to I'é'm gidu wiﬁp %
ﬁfﬁﬁ ¢ra Hs&ng ngudi, mmq j& veng.
Cia nha dé syp, cé v éc di. -

Neée cflllsf Jlré'l 13, gﬂp ﬁnm# t&f

'B!p nha X3y sta, fm'. via o
Ng&f trén JJHH ‘ﬁ&rﬂ d‘@m hung dén.
 Ngd_cbt sum -sé& dvec bac tidn.
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Nbm trén [Ga gao, sanh digm t6t.

Pi trén m¥t nvbe, phubc may véo.
Trong rirng ng8i déng, binh sép bon.
Chia hoa giza chidng, bj chis lia.
Miéu thin thdy réng, mubn vigc tébt.
Coa ty m& ra, vor ngoai tinh.

Cou nha don quét, ngudi xa dén.
Oso rfng giBng ao, sang trong to.
Cos nha mé rpng, didu may dén.
Coa nhé sza m6i, gip linh to.
Rugng ddy lGa chinh, seng gisu mai.
Nguvdi ding 1Ga nhidu, phuée die to
Odng trén m¥t nuébe, didm hurig dén.
©5 I6n ndm yén, hét nao phién.

Vio trong vudn cdi, phét tai Ién.
Cey to bj gdy, hpa meng to.

Véo nhs, gidu c6, ra vuedn, t8t.

©dn déng bdng gdy, gsp hung te.
Vio cdu tidu tign ddy do, t6t.

Ste sen nha rung, d¥ng vui te.

Ubng rvou l8u ceo, gidu sang dén.
ThBy tréng cdi, séng v, loi 160,
Mé dinh thén ngudi, binh dé&n lidn.

. Loe chéy nhé minh, diém heng vegng.
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Mong Thdy Qui Than

Midu thdn hinh dong, 13 diém t6t.

[hdn Phst luan ban, tét loi to.

Ngu&i chét ra hom, duvgc bac tién.

Thiy Ting day ngudi tyng nigm, la diém (6L

Hiép ciong Thdn n&, sanh con qui.

Thin qul dénh minh, that xdu nhiéu.
O3u tranh véi qui, thém tudi tho.

Ird chuyén véi Thdn, duegre gidu sang-
Té dit rebc Thin, tién bac dén. -
Giao duyén véi vai, bj hao tién.

Thay Thénh Thin, dao nha hung veong.
Thdy ngudi trén hién ra, |3 6t. i
Thénh Thdn -néng gian, drém chdng Rnh:
Ngudi chét séng lai, 4t c6 tin.

T8 Tién méch bao doi cang, la diém (8L
Thin Thinh t&i nha, phuéce Idc i

Lay Phat ¢rug déng, c6 tién dén.

Maong Thay Viéc Ngudi va Than Thé

Thén lay ngudi trén, vui mirng Jén, 5
L&a 5 than the, 6t lgi to.

Téc bac ryn reri, con chéu thdm.

Tay chon dinh méu, gdp lanh to.

R3n ryn lo riu, cha me hai. |

Téc ré 1oi d3u, bji méc muu.
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[h8y ngudi &n trdi khom, bi chia lia
Gap thdy day hec. gieu sang lémn.

Thsy ngudi doc séch, sanh con qui
An hot dva, didm sanh con qui.

Binh md vao th:nh, phedec l6c lai.

Tey dong bat nghién. tin xa dén.

An thjt trdu tai nha, d.3m thit t4e.
Th8y binh by trin, viéc hung vio. “tr
Coi ddu, d&i chd, lanh binh tét.

Thdy 8n thjt ché, kign thuwra mang.
Llubn lubn ubng nube, dupe tidn nhiéu
Thén d3y phdn teere, dvee tién coa.
[rém cubp vio nhad, gia dso s

FThdy minh méu chdy, sanh ditm tit
[h8y ngudi te tr, chét, la diém t6t

Mong Thay Buon Vui, Danh chuoi

Oénh an thdi kén, d&m -lanh ¢ng.
Ngudi binh khéc cuedi, tit binh tiéu
Giét ga, ngbng, vjt, I digm t6t.

- Th8y giét heo, t6t; giét dé xdu.
Bi nguoi giét hei, tét linh lén.
8j riv dgo cét, thit didm may. £
Nogudi nha tranh ddu, bja chia las. |
Chdng vo chud. nhau, binh di mang.
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Bj ngudi dénh dip, thém sdc manh.
SAnh. em dénh I6n, g3p diém lanh.
Chuéi I6n v6éi ngudi, lanh tét dén.
Chdng vor dsnh nhau, hda higp thim.
Véng thiy giét nguori, phd qui to.
B thé thiép dénh, viéc hung mang.
Bj ngudi nhyc ma, duorc tién cda.
C3m dao ty sét, t6t lanh to.

Phy nir danh nhau, tit binh dén.
Ngudi xa dén «hdc, that diém hung.
[rong nha ca hét, c6 tang sy.

Th3y nguv i mda hét, thj phr" mang.
Bi ngudi tréi bupc, gip con bjnh.
Bj quan tra khao, tho tang phyec.

Mgng Thay Sau, C4, Tha, Chim.

R3n ty héa réng, quéi nhon gidp.

R3n c3n ngudi, diém bac nhiéu.

G3p r3n ohiéu, chyo dm phd s¢.

Hoat vuret lén trdi, miéng chiéu hoa nhé
Cuong goi kéu ngui, méc thi phi

En bay vio cira, khéch xa dén.

Réng doanh truée cira, gip lanh to.
Phyng-hoang bay mia, quoi nhan giop

Céng bay vio byng, sanh con qui
Chim le véo c@a, gdp hung to.
Chim céng dén cia, loi tai to.
F'hdy ga 8p lrirng, subng vui nhiéu.
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Cs & trén cay, chd dvoc bac.
R3n rong vao cira, dugrc tién nhiéu.
R3n bd vao byng, senh con qui.
Thiy rdn do den, gdp khdu thigt, xanh 13 tét.
R3n nhép hau mén, mang tiéng x8u.
En bay viao byng, vor con sang.
Ba-ba xem th3y, g¥p tién bpe
Rua nh3p giéng ao, giau sang dén.
Bo vang vao cia, gip gidu sang.
[rau nuebc vao nha, g3p tang khé.
[rau dé nghé con, cdu thda y.
lrdu lén suvong ndi, tét lanh to.
Dé&c trdu lén ndi, gdp giau sang
Rit dén c3n ngudi, trudrng tho tét.
Heo dé cao ui, g3p thi phi. “
Cdi ngya thsy vui, tét. buon la xéu.
Su-ter réng vang, danh tiéng néi.
B3t cs qidng ciu, kiét lpri to.

Th§y cé chép, vor mang thai tét.
G3p cua, cin binh s&p tiéu trir.
Nhsi hos c3, tiéu tan tién cda.
Ech nh4i nh3y kéu, mang khiu thigt.
Ngye don truebc sén, viec di tan.
Céoi lén ngya trdng, bj tai bjnh.
Csu beo xem th8y, sanh con qul.
Chupc cdn 4o nguori, cBu thda da.
Méo ngao bst chufc, g3p tién tai.
(Cho sta chd nha, diEm mé&t cla.
Heo ty chét, x8u. bj giét la tét.









	coverGiaidoangiacmo.pdf
	LoiNoiDau.pdf
	ThanBai.pdf
	TapSachDoanGiacMo.pdf



